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第 25回肺塞栓症研究会・学術集会　平成 30年 12月 1日（土）　タイムテーブル

主　　　　　会　　　　　場

10：00～ 10：05 【開会の辞】後藤信哉

10：05～ 10：35 【モーニングセミナー】「Pulmonary Tumor Thrombotic Microangiopathy（PTTM）」
座長：後藤信哉
演者：田村雄一

10：35～ 12：00
（発表 10分、質疑 3分）

【要望演題】「重症肺塞栓症に対する治療選択」
座長：山下　淳、石田敬一
演者：白井祐輔、石田敬一、中谷　仁、原　信博、林　浩也、細川雄亮

12：10～ 13：00 【ランチョンセミナー】「血栓止血学の基礎知識：血栓性素因の評価を含めて」
共催：ブリストル・マイヤーズ スクイブ株式会社／ファイザー株式会社
座長：荻野　均
演者：窓岩清治

13：00～ 13：10 【総会】

13：15～ 13：40 【ガイドライン解説】「VTEガイドラインの改訂ポイント」
座長：伊藤正明
演者：山田典一

13：40～ 14：30
（発表 7分、質疑 3分）

【一般演題 1】
座長：西部俊哉、田邉康宏
演者：山田　興、池田和正、山下侑吾、鈴木　隼、石田敬一

14：30～ 15：30
（発表 7分、質疑 3分）

【一般演題 2】
座長：尾林　徹、山下侑吾
演者：芳川裕亮、夜久英憲、川口龍二、庄司正昭、高橋寿由樹、春田祥治

15：30～ 16：30
（発表 10分、質疑 3分）

【シンポジウム】「我が国の VTE予防の現状と課題」
共催：第一三共株式会社
座長：小林隆夫、金澤　實
演者：櫻井　学、西部俊哉、八木秀介、稲葉　裕

16：30～ 17：20 【症例討論】「病態把握に苦労したがん関連血栓症」
共催：バイエル薬品株式会社
座長：春田祥治
演者：小板橋紀通、岩佐健史、長谷川祐三

17：20～ 17：30 【表彰式】
【閉会の辞】伊藤正明
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一ൠԋ୊のൃ表ؒ࣌͸ޱԋ 7෼、࣭ٙ 3෼（ܭ 10෼）、ཁ๬ԋ୊・シンϙジ΢
Ϝのൃ表ؒ࣌͸ޱԋ 10෼、࣭ٙ 3෼（ܭ 13෼）Ͱ͢ɻ

　　�ʣޱԋൃදσʔλͷ࡞੒ɼड෇౳
PCの৔合͸ग़དྷΔݶりιϑτ͸ Power Pointͱしͯ͘だ͍͞ɻ
ಈ画・Ի੠が͋Δ৔合ɼまͨ͸MacPCΛ͝࢖༻のํ͸ɼPC本ମΛ͘͝ࢀ࣋だ
͞ （͍本ମʴACΞμϓタ）ɻ˞MacPCのํ͸ɼD-Sub15ϐン（ϛχ）ม׵ग़ྗ୺
だ͍͞ɻ͘ࢀ࣋Λ͝ࢠ
ϓϨθンຕ਺ʹ੍ݶ͸͋りまͤんがɼөࣸ໘͸ 1໘のΈͰ͢ɻ
σータ͸ߨԋ会৔内ʹ͓ͯड͚औりகしま͢ɻ
ൃ表の 30෼લʹ͸ߨԋ会৔内ʹͯσータड෇Λ͓ࡁまͤ͘だ͍͞ɻ

　　�ʣ肺塞栓症研究会Ξϫʔυʢ༏लԋ୊৆ʣ
ཁ๬ԋ୊の中から༏लԋ୊Λબߟしま͢ɻड৆ऀ͸ด会ࣜʹͯ表জகしま͢ɻ

　　�ʣൃ දԋ୊ͷ౤ߘ
ൃ表内༰͸ʮ৺臓ʯ΁ࡌܝகしま͢ɻ
౤نߘఆɼ原ߘఏग़ظ೔なͲ͸౰೔σータड෇ʹ͓ͯ౉しகしま͢ɻ

Ճ֤Ґ΁ͷ͝Ҋ಺ࢀ
　　�ʣ૯߹ड෇ʢ�'ʣ

9：00Αり会৔લのड෇（会һ・ൃ表ऀɼ一ൠࢀՃผ）ʹ ͯ行͍ま͢ɻ
ᶃ会һ・ൃ表ऀ
　ग़੮ऀ名฽ʹ͝記ா͘だ͍͞ɻࢀՃඅ͸ෆཁͰ͢ɻ
ᶄ一ൠࢀՃ（会һ・ൃ表ऀҎ֎）
　ग़੮ऀ名฽ʹ͝記ா͍ͨだ͖ɼࢀՃඅͱしͯ 2,000ԁΛ͓ࢧ෷͍͘だ͍͞ɻ

　　�ʣثػలࣔ
2FϗールϗϫΠΤʹͯలࣔகしま͢ɻ
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පӃాࡾ　େֶࢱҩྍ෱ࡍࠃ

　ాଜ　༤Ұ

ʲཁ๬ԋ୊ɿॏ症肺塞栓症ʹର͢Δྍ࣏બ୒ʳ

ø÷ɿúü ʙ øùɿ÷÷� Լ　३ࢁ　಺ՊثҩՊେֶපӃ　॥؀ژ௕　౦࠲
� 　　　ઍ༿େֶେֶӃҩֶ研究Ӄ　૯߹ҩՊֶ࠲ߨ
� 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ੴా　ܟҰ

"�øɽ� ӈ๪಺ͷڊେු༡ੑ݂栓Λ൐͏ѥੑٸܕൣ޿肺݂栓塞栓症ʹର݂͠
栓༹ղྍ๏Λ͍ߦɺ୹ؒ࣌Ͱ݂栓ͷফࣦΛೝΊͨҰྫ

੟ྴ三ํ原病院　循環器科

 〇白Ҫ　༞ีɼٶౡ　Ղ༞ɼ金　࢙඙ɼԬ⃻　Ҁࢠɼ౉ล　知޾ɼ
઒ޱ　༝高ɼཾޱ　ສཬࢠɼए林　߁

"�ùɽ� ग़݂ੑපมΛ߹ซͨ͠ੑٸܕൣ޿肺塞栓症ʹର͢Δ &$.0 Αʹ༺࢖
Δ肺ಈ຺݂栓আڈज़

千葉大学医学部　৺臓݂管֎科 1）ɼ

千葉大学医学部　ٵݺ器֎科 2）

 〇ੴ田　ܟ一 1）ɼ࿨田　ܒ৳ 2）ɼ中ౡ　ਸ༟ 2）ɼ٢野　一࿠ 2）

"�úɽ� ౰ӃͰͷ肺݂栓塞栓症ʹର͢Δ݂栓༹ղྍ๏ͷݕ౼

三重大学大学院　循環器・腎臓内科学 1）ɼ

桑名市総合医療センター　循環器内科 2）

 〇中谷　ਔ 1）ɼԮ原　義人 1）ɼ山田　典一 2）ɼ土ං　܆ 1）ɼ伊藤　正明 1）
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武ଂ野੺ेࣈ病院　循環器科

 〇原　信തɼ山ޱ　ప雄ɼӬ田　ګහɼ野ཬ　ण࢙ɼ଍ར　ࢤوɼඌ林　ప

"�üɽ� த � ର͢ΔʹऀױϦεΫ肺݂栓塞栓症ߴ %0"$ ϓϩτίʔϧΛ༻͍
౼ݕՌͱ҆શੑͷޮྍ࣏ͨ

国立循環器病研究センター

 〇林　ߒ໵ɼ௰　明޺ɼฏ઒　ࠓ೔ࢠɼੴҪ　ढ़ีɼ্田　ਔɼ 

福Ҫ　重จɼ大ڷ　߶ɼ安田　૱

"�ýɽ� ౰Ӄʹ͓͚Δॏ症肺塞栓症ͷྍ࣏੒੷ͱޙࠓͷ՝୊

೔本医科大学෇ଐ病院৺臓݂管ू中࣏療科 1）ɼ

೔本医科大学෇ଐ病院循環器内科 2）ɼ

 〇ࡉ઒　雄྄ 1）ɼ山本　߶ 1）ɼ谷田　ಞ࢙ 2）ɼ松田　淳໵ 1）ɼ三ݢ　߽ਔ 1）ɼ
林　༸࢙ 2）ɼ中田　淳 1）ɼٶ஍　लथ 2）ɼଠྑ　मฏ 1）ɼ࣌田　༞٢ 2）ɼ
ਗ਼ਫ　ব 2）

ʲϥϯνϣϯηϛφʔʳ

øùɿø÷ ʙ øúɿ÷÷� ۉ　Պֶ෼໺　Ԯ໺֎ҩՊେֶ　৺ଁ݂؅ژ௕　౦࠲
ʢ࠵ڞɿϒϦετϧɾϚΠϠʔζ�εΫΠϒࣜג会ࣾʗϑΝΠβʔࣜג会ࣾʣ

ʮ݂栓ֶ݂ࢭͷૅج஌ࣝɿ݂栓ੑૉҼͷධՁΛؚΊͯʯ

౦ژ౎ࡁੜ会தԝපӃ　ྟচࠪݕҩֶՊ

　૭ؠ　ਗ਼࣏

ʲ૯会ʳ

øúɿ÷÷ ʙ øúɿø÷
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【ガイドライン解説】

13：15 〜 13：40	 座長　三重大学大学院循環器・腎臓内科学　伊藤　正明

「VTE ガイドラインの改訂ポイント」

桑名市総合医療センター　循環器内科

　山田　典一

【一般演題 1 】

13：40 〜 14：30	 座長　東京医科大学　心臓血管外科学分野　西部　俊哉
	 　　　聖マリアンナ医科大学　循環器内科　田邉　康宏

O1-1．	静脈血栓塞栓症を発症した単独左下大静脈に一時留置型下大静脈
フィルターを使用した 1 例

成田赤十字病院　内科（循環器内科）1），

成田赤十字病院　内科（総合内科）2）

 〇山田　興 1），志賀　孝 1），菅原　暢文 1），大野　祐司 1），森尾　比呂志 2）

O1-2．	入院中に急性肺血栓塞栓症を繰り返したことを契機にプロテイン S
分子異常症と診断された 1 例

東京医科大学病院 1），

東京医科大学八王子医療センター 2）

 〇池田　和正 1），山下　淳 1），伊藤　亮介 1），嘉澤　千文 1），藤井　昌玄 1），
髙橋　梨紗 1），村田　直隆 1），田中　信大 2），近森　大志郎 1）

O1-3．	静脈血栓塞栓症患者における血小板減少の出血リスクへの影響：
COMMAND	VTE	Registry より

京都大学大学院医学研究科　循環器内科

 〇山下　侑吾，芳川　裕亮，夜久　英憲，木村　剛
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東京医科大学　৺臓݂管֎科

 〇ླ໦　൏ɼ松本　ཾ門ɼՃೲ　正थɼؙ野　恵大ɼؠງ　ߊ໵ɼ
Տ合　࢘޾ɼ高ڮ　૱ɼڮؠ　పɼਆ谷　健ଠ࿠ɼ福田　ঘ࢘ɼ
੢部　ढ़哉ɼԮ野　ۉ

0ø�üɽ�ຫੑ肺塞栓症ʹੑٸ肺塞栓症Λ߹ซͨ͠ ø ྫ

千葉大学医学部　৺臓݂管֎科

 〇ੴ田　ܟ一ɼ্田　लथɼԫ野　ᚠ໦ɼ松Ӝ　֜ɼ松ޢ　ٶ࿠

ʲҰൠԋ୊ ù ʳ

øûɿú÷ ʙ øüɿú÷� Պ　ඌྛ　పֶ޻അύʔεେֶ　ྟচ܈　௕࠲
� ಺Պֶث౎େֶେֶӃ　ҩֶ研究Պ　॥؀ژ　　　
� ޗԼ　ါࢁ　　　　　　　　　　　　　　　　　

0ù�øɽ�੩຺݂栓塞栓症ऀױͷஉঁࠩɿ$0.."/%�75&�3FHJTUSZ ΑΓ

京都大学大学院医学研究科

 〇๕઒　༟྄ɼ山Լ　ါޗɼ໷ٱ　ӳݑɼ໦村　߶

0ù�ùɽ�੩຺݂栓塞栓症ൃ࠶ͱԼࢶ੩຺ᚅͷؔ࿈ʹ͍ͭͯɿ$0.."/%�75&�
3FHJTUSZ ΑΓ

京都大学大学院医学研究科　循環器内科学

 〇໷ٱ　ӳݑɼ山Լ　ါޗɼ๕઒　༟྄ɼ໦村　߶

0ù�úɽ�ཛ૥͕Μؔ࿈݂栓症ൃ症ͷϦεΫҼࢠͱ༧ޙʹ༩͑ΔӨڹʹؔ͢Δ
౼ݕ

ಸྑݝ立医科大学්࢈人科 1）ɼ

ೆಸྑ総合医療センター්࢈人科 2）

 〇઒ޱ　ཾೋ 1）ɼय़田　঵࣏ 2）ɼ小林　ߒ 1）
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0ù�ûɽ�੩຺݂栓塞栓症ʹ͓͚Δ͕Μڌ఺පӃͱ૯߹පӃͷҩྍ࿈ܞ � ͕Μ
पज़ظɾඇपज़ظͷϑϩʔνϟʔτͷ࡞੒

国立がん研究センター中央病院　総合内科・循環器内科 1）ɼ

東京都ࡁ生会中央病院　循環器内科 2）ɼ

੟࿏Ճ国際病院　৺݂管センター・循環器内科 3）ɼ

がん研究会有明病院　जᙾ循環器・循環器内科 4）ɼ

がん研究会有明病院　医療安全管理部・ফԽ器֎科 5）

 〇ঙ࢘　正ত 1）ɼࠤؠ　健࢙ 1）ɼླ໦　健之 2）ɼฏ田　௚ݾ 2）ɼ
高ڮ　ण༝थ 2）ɼਫ野　ಞ 3）ɼ੢ാ　༱հ 3）ɼࢤլ　ଠ࿠ 4）ɼ保田　知生 5）

0ù�üɽ�੩຺݂栓塞栓症ʹ͓͚Δ͕Μڌ఺පӃͱ૯߹පӃͷҩྍ࿈ܞɿసӃ
डೖΕଆͷऔΓ૊Έ

東京都ࡁ生会中央病院　循環器内科 1）ɼ

国立がん研究センター　総合内科・循環器内科 2）ɼ

੟࿏Ճ国際病院　৺݂管センター・循環器内科 3）ɼ

がん研究会有明病院　जᙾ循環器・循環器内科 4）ɼ

がん研究会有明病院　医療安全管理部・ফԽ器֎科 5）

 〇高ڮ　ण༝थ 1）ɼླ໦　健之 1）ɼฏ田　௚ݾ 1）ɼঙ࢘　正ত 2）ɼ
࢙健　ࠤؠ 2）ɼ੢ാ　༱հ 3）ɼਫ野　ಞ 3）ɼࢤլ　ଠ↻ 4）ɼ保田　知生 5）

0ù�ýɽ�౰Ӄʹ͓͚Δ肺݂栓塞栓症༧๷ͷऔΓ૊Έ

ೆಸྑ総合医療センター　්࢈人科

 〇य़田　঵࣏

ʲγϯϙδ΢Ϝɿզ͕ࠃͷ 75& ༧๷ͷݱঢ়ͱ՝୊ʳ

øüɿú÷ ʙ øýɿú÷� ௕　඿দҩྍηϯλʔ　খྛ　ོ෉࠲
� 　　　ҩྍ๏ਓ　۽୩૯߹පӃ　ۚᖒ　መ
ʢ࠵ڞɿୈҰࣜגڞࡾ会ࣾʣ
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4�øɽ�ʮզ͕ࠃͷ 75& ༧๷ͷݱঢ়ͱ՝୊ʯ්࢈ਓՊͷ؍఺͔Β

ஜ೾大学医学医療系　࢈科්人科学

 〇ᓎҪ　学

4�ùɽ� ͕Μͱ੩຺݂栓塞栓症ᴷͦͷػংɺ༧๷ɾྍ࣏ʹ͍ͭͯᴷ

東京医科大学　৺臓݂管֎科学෼野

 〇੢部　ढ़哉

4�úɽ� ੩຺݂栓塞栓症਍ྍʹ͓͚Δίπͱ஫ҙ఺

ಙౡ大学大学院医ࣃༀ学研究部　஍Ҭ医療人ࡐҭ੒෼野　循環器内科

 〇ീ໦　लհ

4�ûɽ� ੔ܗ֎ՊྖҬͰͷ 75& ༧๷ͷݱঢ়ͱ՝୊

ԣ浜市立大学医学部　੔ܗ֎科

 〇Ҵ葉　༟

ʲ症ྫ౼࿦ɿ�පଶ೺Ѳʹۤ࿑͕ͨ͠Μؔ࿈݂栓症ʳ

øýɿú÷ ʙ øþɿù÷� ࣏ਓՊ　य़ా　঵්࢈　௕　ೆಸྑ૯߹ҩྍηϯλʔ࠲
ʢ࠵ڞɿόΠΤϧༀ඼ࣜג会ࣾʣ

$�øɽ� ௚઀ݻڽ߅ޱܦༀͰ੩຺塞栓͸վળ͕ͨ͠ಈ຺塞栓Λൃ症ͨ͠ ù ྫ

അ大学医学部ෟଐ病院　循環器内科܈

 〇小൘ل　ڮ௨

$�ùɽ� �*7$ ϑΟϧλʔཹஔޙͷ݂栓ด塞ͰγϣοΫঢ়ଶͱͳΓɺू தࣨྍ࣏
ʢ*$6ʣΛͯܦసӃͱͳͬͨ ø ྫ

国立がん研究センター中央病院　総合内科・循環器内科

 〇ࠤؠ　健࢙
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$�úɽ� ۩ମతͳ症ྫఏࣔʹΑΔ͕Μؔ࿈೴ߎ塞ͷݟ෼͚ํ

千葉ݝがんセンター　೴ਆܦ֎科

 〇長谷઒　༞三

øþɿù÷ ʙ øþɿú÷　දজࣜɾด会ͷࣙ

౰൪ੈ࿩ਓ　ࡾॏେֶେֶӃ　॥ث؀ਛଁ಺Պֶ　ҏ౻　ਖ਼໌
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国際医療福祉大学　三田病院

 〇田村　雄一

Pulmonary Tumor Thrombotic Microangiopathy（PTTM）͸ 1990೥ʹ Von Herbayらが͸͡

Ίͯใࠂしͨ病ଶͰ͋Δɻ

ഏಈ຺のඍ小जᙾ࠹ખʹΑりഏ高݂ѹ঱Λ͖ͨ࣬͢ױͰ͋Δが、ٸ଎ਐ行ੑͰ͋ΔͨΊ

ओཁ関࿈のഏ࠹ખ঱ͱޡ診͞Ε΍͍͢ɻ

本ߨԋͰ͸、生લʹ診断が೉し͍ͱ͞ΕΔ PTTMの病ଶ・診断・࣏療法ʹ関しͯղઆΛ

行͍͍ͨɻ
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"�øɽ� ӈ๪಺ͷڊେු༡ੑ݂栓Λ൐͏ѥੑٸܕൣ޿肺݂栓塞栓症ʹର݂͠
栓༹ղྍ๏Λ͍ߦɺ୹ؒ࣌Ͱ݂栓ͷফࣦΛೝΊͨҰྫ

੟ྴ三ํ原病院　循環器科

 〇白Ҫ　༞ีɼٶౡ　Ղ༞ɼ金　࢙඙ɼԬ⃻　Ҁࢠɼ౉ล　知޾ɼ
઒ޱ　༝高ɼཾޱ　ສཬࢠɼए林　߁

঱ྫ͸ ѹ͸݂࣌೉のͨΊड診しͨɻདྷ院ࠔٵݺ࣌࡞男ੑ、࿑ࡀ75 101/82mmHgͱ保ͨ

Ε͍ͯͨが、HR117 bpmのಎੑස຺ΛೝΊ、ࢎૉ 6L౤༩Ͱ SpO2 94ˋͱ௿ࢎૉ݂঱Λೝ

Ίͨɻڳܦน৺ΤコーਤࠪݕͰӈࣨの֦大ͱ৺ࣨ中ִのፏฏԽΛೝΊ、三ઑหྲྀٯのυϓ

ϥ೾ܗから͞ࢉܭΕͨਪఆऩॖظഏಈ຺ѹ͸ 68.2mmHgͱഏ高݂ѹॴݟΛೝΊͨɻまͨӈ

๪全ମʹ݂ખΛٙ͏ු༡ੑのڊ大な高Τコーのߏ଄෺ΛೝΊͨɻ଄Ө CTͰ͸྆ଆഏಈ຺

ओ幹部ʹ଄ӨܽଛΛೝΊࠨ、 大଼੩຺΍ᡯࠎ੩຺、小෬ࡏ੩຺なͲʹ΋଄ӨܽଛΛೝΊͨɻ

ӈ๪内ߏ଄෺͸݂ખがٙΘΕͨがᙦ᩵΍जᙾのՄೳੑ΋͑ߟらΕ、循環ಈଶ͸保ͨΕ͍ͯ

ͨͨΊ݂ખٵҾ療法Λ施行しͨɻӈ๪Αり݂ખがٵҾ͞Ε、ӈ๪内ߏ଄෺͸೑؟తʹ݂ખ

Ͱ͋Δ͜ͱΛ֬ೝしͨɻٵҾ後΋ڳܦน৺ΤコーਤࠪݕͰӈ๪内݂ખ͸࢒ଘし͍ͯͨͨΊ、

ѥੑٸܕൣ޿ഏ݂ખ࠹ખ঱ʹରしϞンςϓϥーθ 160ສ୯Ґの౤༩ʹΑΔ݂ખ༹ղ療法Λ

行ͬͨɻ౤༩後 30෼Ͱӈ๪内݂ખのফࣦΛೝΊͨɻϞンςϓϥーθ౤༩後΋ग़݂合ซ঱

͸ແ͘ܦաしͨɻͦの後ະ෼画ϔύリンの౤༩Λ։࢝しͨɻୈ 2病೔の଄Ө CTͰ͸ഏಈ

຺内の݂ખのݮগΛೝΊ、ڳܦน৺ΤコーਤࠪݕͰ͸ӈ๪内݂ખ͸ೝΊͣ、ਪఆऩॖظഏ

ಈ຺ѹ͸ 24.1mmHgまͰ௿Լしӈ৺ෛՙॴݟのվળΛೝΊͨɻୈ 3病೔ʹະ෼画ϔύリン

からΞϐΩαόン内෰΁੾りସ͑、ͦの後ഏಈ຺内の଄Өܽଛ͸ফࣦしॱௐʹܦաしͨͨ

Ί、ୈ 17病೔ʹୀ院しͨɻӈ๪内ڊ大݂ખΛ൐͏ѥൣ޿ੑٸғഏ݂ખ࠹ખ঱ʹରしͯ、

݂ખ༹ղ療法Λ施行しӈ๪内݂ખの଎΍かなফࣦΛೝΊͨ一ྫΛݧܦしͨのͰใ͢ࠂΔɻ
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"�ùɽ� ग़݂ੑපมΛ߹ซͨ͠ੑٸܕൣ޿肺塞栓症ʹର͢Δ &$.0 Αʹ༺࢖
Δ肺ಈ຺݂栓আڈज़

千葉大学医学部　৺臓݂管֎科 1）ɼ

千葉大学医学部　ٵݺ器֎科 2）

 〇ੴ田　ܟ一 1）ɼ࿨田　ܒ৳ 2）ɼ中ౡ　ਸ༟ 2）ɼ٢野　一࿠ 2）

͸ऀױ の診断Ͱ؞ԟ͋りɻӈഏፏฏ্ൽطの܈ωϑϩーθ঱ީ、࠹ߎ男ੑɻ೴、ࡀ61

౰院ٵݺ器֎科Ͱӈഏ্葉੾আʴリンύઅֲਗ਼ʴ௣ମ部෼੾আͱ੸௣後ํݻఆज़Λ施行し

ͨɻज़ཌ೔ʹࠨยຑᙺ͋り৽ن೴࠹ߎの診断ͱなͬͨɻज़後 5೔໨ʹ D-dimer高஋（67Жg/

ml）ΛೝΊ、CTࠪݕͰ DVTͱഏಈ຺݂ખΛࢦఠ͞Εͨɻϔύリンが։࢝͞Εͨが APTT

の൓Ԡ͸ෆྑだͬͨɻज़後 14೔、リϋビリ中ʹஶ明な௿ࢎૉ݂঱ΛೝΊ、ૠ管しͨがվળ

ͤ （ͣSpO2 70%）、ੑٸഏ࠹ખ঱ͱ診断͞Ε PCPSがಋೖ͞Ε （ͨsBP120mmHgఔ౓、

PR90୆）ɻCTࠪݕͰ೴࠹ߎ後ग़݂ΛೝΊ͓ͯり、ACT>400ඵΛඞཁͱ͢Δ人޻৺ഏ࢖༻

͸೴ग़݂૿ѱのੑݥةがۃΊͯ高͍ͱ͑ߟらΕ、࠷小ݶのϔύリン࢖༻ʹΑΔ ECMOͰの

ഏಈ຺݂ખআڈज़Λ行ͬͨɻCentralECMOͱしͯࢭఀٵݺͱし、ECMOの୤݂Λ૿΍し、

ഏ循環΁の݂ྲྀΛͨ͡ݮɻϔύリン౤༩し ACT͸ 200ඵఔ౓Ͱഏಈ຺中਻ଆΛः断しͯ

ഏಈ຺Λ੾։しͨɻա౓の݂ྲྀٯ΍ۭؾのҾ͖ࠐΈΛೝΊͣ、௚ࢹԼʹ྆ଆഏಈ຺݂ખΛ

ఠग़͢Δ͜ͱがՄೳͰ͋ͬͨɻECMOからの཭୤͸問୊な͘、ӈ৺ࣖから IVCʹϑΟル

ターΛཹஔしͨɻज़後、CTࠪݕͰ೴ग़݂のएׯの૿ѱΛೝΊͨɻഏಈ຺݂ખがఠग़͞Ε、

IVCϑΟルターが͢Ͱʹཹஔ͞Ε͍ͯΔ͜ͱから、ݻڽ߅療法͸行Θなかͬͨɻज़後 5೔

໨ʹ D-dimerの্ঢ（32Жg/ml）が͋り、CTࠪݕͰ೴ग़݂૿ѱΛೝΊͣ、ϔύリンʹΑΔ߅

しͨɻज़後࢝療法Λ։ݻڽ 5೔໨ʹൈ管しͨɻज़後の଄Ө CTࠪݕͰഏಈ຺݂ખ΍ӈࣨෛ

ՙ͸ೝΊなかͬͨɻ2ヶ݄後、リϋビリ໨తͰଞ院ʹస院しͨɻECMO࢖༻ʹΑΔഏಈ຺

݂ખআڈज़ʴज़中 IVCϑΟルターཹஔ͸、ϔύリンの࢖༻Λ࠷小ݶʹͰ͖、ग़݂ੑ病มΛ

合ซしͨ重঱ੑٸഏ࠹ખ঱঱ྫΛ໋ٹしಘΔ有༻な࣏療ઓུͱ͑ߟらΕͨɻ
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"�úɽ� ౰ӃͰͷ肺݂栓塞栓症ʹର͢Δ݂栓༹ղྍ๏ͷݕ౼

三重大学大学院　循環器・腎臓内科学 1）ɼ

桑名市総合医療センター　循環器内科 2）

 〇中谷　ਔ 1）ɼԮ原　義人 1）ɼ山田　典一 2）ɼ土ං　܆ 1）ɼ伊藤　正明 1）

ʲഎܠ・໨తʳ݂ ખ༹ղ療法͸重঱のഏ݂ખ࠹ખ঱（PTE：Pulmonary thromboembolism）ʹ

͓͚Δ݂行ಈଶ・ӈ৺ػೳのվળ、ࢮ๢཰のվળΛ໨తʹ行ΘΕΔが、ग़݂ੑ合ซ঱のൃ

生཰が高͘なΔͨΊ、ͦの࢖༻͸ݶఆతͱなΔɻۙ࠷೔本の੩຺݂ખ࠹ખ঱ΨΠυϥΠン

΋վఆ͞Ε、ѥܕൣ޿ PTEʹରしͯ͸まͣݻڽ߅療法Λ։࢝͢Δ͜ͱがୈ一બ୒ͱ͞Εͨɻ

しかし中ʹ͸݂ખ༹ղ療法Λ࣏療։࣌࢝ʹ行͏͜ͱが๬まし͍ͱ͑ߟらΕΔ঱ྫ΋ଘ͢ࡏ

Δɻͦ͜Ͱ、զʑ͸౰院ʹ͓͚Δѥ͓ܕൣ޿Αͼܕൣ޿ PTEʹର͢Δ݂ખ༹ղ療法の࣏療

ঢ়ূݕ͍ͯͭʹگしͨɻ

ʲํ法・݁Ռ 2r008೥ 1݄から 2018೥ 8݄まͰʹ౰科Ͱ࣏療が行ΘΕͨ、PTE136ྫの内、

ܕൣ޿ 15ྫͱѥܕൣ޿ 44 （ྫ男ੑ 23ྫ、ঁੑ 36ྫ、ฏۉ೥ྸ 63ʶ Λର৅ͱし（ࡀ16.4

ͨɻ݂ખ༹ղ療法施行཰͸、ܕൣ޿Ͱ 26.7ˋ、ѥܕൣ޿Ͱ 6.8ˋͱ௿かͬͨɻ࣍ʹ݂ખ༹

ղ療法ܕൣ޿）܈ 4ྫ、ѥܕൣ޿ 3ྫ）ͱݻڽ߅療法୯独ܕൣ޿）܈ 11ྫ、ѥܕൣ޿ 41ྫ）

の ෼͚、ग़ʹ܈2 （݂大ग़݂ʴྟচతʹ重ཁなग़݂）཰、ൃ࠶཰、ࡏ院೔਺、ࢎૉ౤༩೔਺

ʹ͍ͭͯ後Ζ͖޲ʹൺֱݕ౼しͨɻग़݂཰͸݂ખ༹ղ療法܈Ͱ高 （͘29.6ˋ vs 1.6ˋ , pʹ

ૉ౤༩೔਺ʹ͍ͭͯ͸有ҙなࠩ͸ೝΊなかͬͨɻೖ院中ࢎ、院೔਺΍ࡏ、཰ൃ࠶、（0.022

のࢮ๢ྫ͸ݻڽ߅療法܈の PTE関࿈ࢮ 1ྫのΈͰ、དྷ院௚後ʹ৺ഏఀࢭͱなͬͨܕൣ޿

঱ྫͰ͋ͬͨɻ

ʲ࡯ߟ rࠓճの後Ζ͖޲গ਺ྫのൺֱͰ͸、݂ખ༹ղ療法܈Ͱ有ޮੑ͸͍ݟだͤなかͬͨɻ

しかし、݂ખ༹ղ療法施行཰が௿͍ʹ΋かかΘらͣ、ࢮ๢཰が௿͍͜ͱから、Αり重঱ͱ

൑断͞Εͨ΋のʹ݂ખ༹ղ療法が施行͞Εͨ͜ͱがࣔࠦ͞Εͨɻࠓ後、దԠྫのબผํ法

の֬立ͱͦのલ͖޲のূݕがඞཁͱ͞ΕΔɻ
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武ଂ野੺ेࣈ病院　循環器科

 〇原　信തɼ山ޱ　ప雄ɼӬ田　ګහɼ野ཬ　ण࢙ɼ଍ར　ࢤوɼඌ林　ప

ʲ͸͡Ίʹ 2r014೥ 9݄から੩຺݂ખ঱ʹରし、௚઀ࡎݻڽ߅ޱܦ（DOACʀDirect Oral 

Anti Coagulants）が本邦Ͱ࢖༻Մೳͱなり、੩຺݂ખ঱ʹର͢Δ࣏療બ୒ࢶが૿͑ͨɻ೔本

循環器学会のΨΠυϥΠンͰ͸、正ৗ݂ѹͰ͋Δがӈࣨػೳෆ全ͱ৺臓όΠΦϚーΧー陽

ੑがͱ΋ʹೝΊらΕΔ঱ྫʹରしͯ͸、ඇޱܦༀʹΑΔݻڽ߅療法Λୈ一બ୒ͱし、循環

ಈଶのѱԽ௃ީΛݟಀ͞な͍Α͏ʹϞχタリンάԼʹͯ管理͢Δͱ記͞ࡌΕ͍ͯΔɻ

ʲର৅ͱํ法 2r012೥ 1݄から 2018೥ 3݄まͰʹ౰院Ͱ診断しͨഏ݂ખ࠹ખ঱ 345ྫの͏

ͪ、Intermediate-High riskͰ͋ͬͨऀױ࿈ଓ 68ྫΛର৅ͱし、6か݄࣌఺Ͱの঱ީੑの࠶

ൃ、重大ग़݂Λ後Ζ࡯؍ʹ͖޲しͨɻ

ʲ݁Ռʳঁ ੑ 46ྫ、ฏۉ೥ྸ ମ重͸ۉฏ、ࡀ68.9 58.5kgͰ͋ͬͨɻ55 （ྫ81ˋ）͸ਂ部੩

຺ʹ݂ખΛೝΊͨɻݥةҼࢠ͸ՄٯతͰ͋Δ঱ྫが ಈੑѱੑजᙾが׆、16ྫ 13ྫ、ͦΕ

Ҏ֎ 39ྫͰ͋ͬͨɻ内෰ݻڽ߅ༀの内༁͸、ϫルϑΝリンが 31 （ྫ46ˋ）、DOACが 36

（ྫ53ˋ）Ͱ͋ͬ （ͨ1ྫ͸ϔύリンൽԼ஫）ɻtPA࢖༻͸な͘、一ཹ࣌ஔܕԼ大੩຺ϑΟル

ター͸ 20 （ྫ29ˋ）Ͱ࢖༻しͨɻ

　঱ީੑൃ࠶͸ 4 （ྫ5.9ˋ）ೝΊらΕ、ϫルϑΝリン 2ྫ、DOAC2ྫͰ͋ͬͨɻ͏ͪ 3ྫ

͸ݻڽ߅療法中断（2ྫ͸ࣗݾ中断）後のൃ࠶Ͱ͋ͬͨɻ重大ग़݂͸ 4 （ྫ5.9ˋ）Ͱ͋り、ϫ

ルϑΝリンが 3ྫ、DOACが 1ྫͰ͋ͬͨɻϔύリン୯ճ੩஫のΈͰ、ͦの後 DOAC（リ

όーϩΩαόン 30mg/da΋し͘͸ΞϐΩαόン 20mg/day）Ͱ࣏療しͨ঱ྫ͸ 20ྫ͋り、঱

重大ग़݂͸ೝΊなかͬͨɻ、ൃ࠶ੑީ

ʲ݁ޠ IrVCϑΟルターͱݻڽ߅療法ʹͯظੑٸ੒੷͸ྑ޷Ͱ͋ͬͨɻϔύリン୯ճ౤༩ʹ

ଓ͘DOAC͸࣏療Φϓションʹなり͑Δɻ
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国立循環器病研究センター

 〇林　ߒ໵ɼ௰　明޺ɼฏ઒　ࠓ೔ࢠɼੴҪ　ढ़ีɼ্田　ਔɼ 

福Ҫ　重จɼ大ڷ　߶ɼ安田　૱

ʲഎܠ ௚r઀ݻڽ߅ޱܦܕ༺࡞ༀ（DOAC）͸、ैདྷ࣏療のϫルϑΝリンͱൺしޮՌൃݱがૣ

͘、සճなΔϞχタリンά݂࠾΋ෆཁͰ೴ग़݂なͲの重ಞなग़݂がগな͍のが特௃Ͱ͋Δɻ

中 -高リεΫഏ݂ખ࠹ખ঱ऀױʹ͓͍ͯॳظΑりDOACΛ༻͍ͨϓϩτコールの֬立͸、

࣮ྟচ診療ʹ͓͍ͯ安ఆしͨޮՌ΍安全ੑ΋΋ͨら͢Մೳੑが͋Δɻ

ʲ໨త DrOACϓϩτコールʹΑΔ中 -高リεΫഏ݂ખ࠹ખ঱ऀױʹର͢ΔޮՌͱ安全ੑΛ

Δɻ͢౼ݕ

ʲํ法 中r -高リεΫഏ݂ખ࠹ખ঱ऀױʹରしͯະ෼画ϔύリン 5000୯Ґ੩஫後 後ؒ࣌2

Խ療法設ఆの͋Δڧ DOACの内෰Λ։࢝͢Δͱ͍͏DOACϓϩτコールΛ࡞੒しͨɻ

DOACϓϩτコール܈ͱϫルϑΝリン܈Ͱの࣏療ޮՌٴͼ安全ੑʹ関しͯ྆ؒ܈Ͱ後Ζ޲

͖ʹൺֱݕ౼しͨɻ࣏療ޮՌʹ関しͯ͸、ೖ院ٴ࣌ͼୀ院࣌の CT্の RV/LVൺͱ BNP

Λ༻͍ͯվળ౓Λূݕしͨɻ安全ੑʹ関しͯ͸ग़݂Πベンτͱしͨɻ

ʲ݁࿦ 2r012೥ 12݄から 2016೥ 12݄まͰʹ౰科ೖ院ͱなͬͨ 80ྫの中 -高リεΫഏ݂ખ

の͏ͪऀױખ঱࠹ 31ྫがొ࿥ՄೳͰ͋ͬͨɻ11ྫが DOACϓϩτコール20ྫ、܈がϫル

ϑΝリン܈Ͱ͋り、྆ؒ܈Ͱのೖ院࣌ʹ͓͚Δ RV/LVൺ΍ BNPʹ有ҙࠩΛೝΊなかͬͨɻ

DOACϓϩτコールͰՃ療͞Εͨऀױʹ͓͍ͯ RV/LVൺ͸ 1.38ʶ 0.41から 0.84ʶ 0.16、

BNP͸ 250ʶ 203から 33ʶ 33pg/dlͱ͍ͣΕ΋有ҙʹվળし （ͨp<0.005）ɻϫルϑΝリン܈

ʹ͓͍ͯ΋、RV/LVൺ͸ 1.32ʶ 0.28から 0.95ʶ 0.20、BNP͸ 157ʶ 157から 50ʶ 85pg/dl

ͱ͍ͣΕ΋有ҙʹվળし （ͨp<0.05）ɻϫルϑΝリン܈Ͱ͸ 2ྫग़݂事৅Λ͜ىしͨɻ

ʲ݁ޠ 中r -高リεΫഏ݂ખ࠹ખ঱ऀױʹ͓͍ͯ DOACϓϩτコールΛ༻͍࣏ͨ療ઓུ͸、

ޮՌతかͭ安全Ͱ͋ΔՄೳੑがࣔࠦ͞Εͨɻ
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"�ýɽ� ౰Ӄʹ͓͚Δॏ症肺塞栓症ͷྍ࣏੒੷ͱޙࠓͷ՝୊

೔本医科大学෇ଐ病院৺臓݂管ू中࣏療科 1）ɼ

೔本医科大学෇ଐ病院循環器内科 2）ɼ

 〇ࡉ઒　雄྄ 1）ɼ山本　߶ 1）ɼ谷田　ಞ࢙ 2）ɼ松田　淳໵ 1）ɼ三ݢ　߽ਔ 1）ɼ
林　༸࢙ 2）ɼ中田　淳 1）ɼٶ஍　लथ 2）ɼଠྑ　मฏ 1）ɼ࣌田　༞٢ 2）ɼ
ਗ਼ਫ　ব 2）

ʲഎܠ 重r঱ੑٸഏ࠹ખ঱（APE）のகࢮ཰͸݂ખ༹ղༀΛؚΊͨ࠶ᕲྲྀ療法ʹ΋関Θらͣґ

વͱしͯ高͍ɻԤถͰ͸Multidisciplinary PE response teamͱ͍͏֓念΋ग़͖͍ͯͯΔが、

本邦ʹ͓͍ͯ重঱ APEの༧後がվળし͍ͯΔか͸ෆ明Ͱ͋Δɻ

ʲ໨త 重r঱ APEの࣏療੒੷Λݕ౼͢Δɻ

ʲํ法ͱ݁Ռ 1r992೥ 1݄から 2017೥ 2݄まͰʹ౰院 CCUʹೖࣨしͨ APE࿈ଓ 218ྫの

͏ͪショοΫ（৺ఀؚྫࢭむ）Λఄしͨ 59ྫのྟচഎܠ、୹ظ༧後Λ後Ζݕʹ͖޲౼しͨɻ

ঁੑがଟ （͘76%）、ฏۉ೥ྸ͸ がଟ͘、院内࡞೉ͱҙࣝফൃࠔٵݺͰ͋ͬͨɻओૌ͸ࡀ63

ൃ঱が 56%Λ઎Ί͓ͯり、75%が DVTΛ合ซし͍ͯͨɻഎܠཁҼ͸、安੩թচが 64%、

ѱੑजᙾが 16%Ͱ͋ͬͨɻ࣏療の内༁͸݂ખ༹ղༀ 73%、Χςーςル࣏療 76%、Լ大੩

຺ϑΟルター 53%、人ٵݺ޻器 50%、PCPS24%Ͱ͋ͬͨɻग़݂ੑの合ซ঱͸ 53%ʹ生͡、

院内ࢮ๢཰͸ 24%Ͱ͋ͬͨɻ৺ഏો生͸ 46%ʹ行ΘΕ、ͦのࢮ๢཰͸ 44%、৺ഏો生Λ

ඞཁͱしなかͬͨ঱ྫのࢮ๢཰͸ 6%Ͱ͋ͬͨɻ8೥ؒຖのܦ೥มԽのݕ౼Ͱ͸、院内ൃ

঱ྫがݮগ、݂ખ༹ղༀ࢖༻཰の௿Լͱڞʹग़݂ੑ合ซ঱͸ݮগし͍ͯͨɻ院内ࢮ๢཰͸

25%લ後ͱมԽ͸なかͬͨɻ

ʲまͱΊ 重r঱ APEの୹ظ༧後͸ۙ೥の࣏療ํ਑の֬立後΋վળし͍ͯな͍ɻࢮ๢ྫのଟ͘

͸循環ڏ୤ྫͰ͋り、かかΔ病ଶ΁の multidisciplinary PE teamの関༩なͲΛؚΊ࡯ߟし

͍ͨɻ
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� ʮ݂栓ֶ݂ࢭͷૅج஌ࣝɿ݂栓ੑૉҼͷධՁΛؚΊͯʯ

東京都ࡁ生会中央病院　ྟচࠪݕ医学科

 〇૭ؠ　ਗ਼࣏

݂ӷのྲྀಈੑ͸、݂管内໘Λඃ෴͢Δ݂管内ൽࡉ๔が有͢Δ݂߅ખੑ࡞༻ʹΑりҡ࣋͞

ΕΔɻ݂管内ൽࡉ๔が݂管ই֐なͲʹΑりṞ཭し݂ӷ੒෼ͱ内ൽԼ૊৫ͱが௚઀తʹ઀৮

͢Δͱ、݂ࢭͱ૊৫म෮Λ໨తͱ͢Δ生ମ๷ޚ൓Ԡが࡞ಈ͢Δɻ内ൽԼコϥーήンͱ VWF

Ҽࢠͱの݁合Λى఺ͱしͯ、݂小൘の೪ண、ੑ׆Խ、ूڽʹΑり݂小൘݂ખがܗ੒͞ΕΔɻ

ͱୈࢠΛ৔ͱし、内ൽԼ૊৫からྲྀೖしͨ૊৫Ҽ࣭ࢷΕΔリン͞ڙԽ݂小൘ʹΑりఏੑ׆

VIIҼࢠͱのෳ合ମܗ੒Λग़ൃ఺ͱし݂ͯӷݻڽ൓Ԡがਐ行͢Δɻୈ XҼࢠのੑ׆ԽΛܦ

ͯ生͡Δτϩンビン͸、独ࣗのϑΟーυόοΫߏػΛ׆༻しͯ大ྔのτϩンビンΛ生੒し、

े෼ྔのϑΟϒリン݂ખΛ͢څڙΔɻ一࿈のݻڽ൓ԠΛ੍͢ޚΔシεςϜ͸、݂ખܗ੒Λ

コンτϩールし臓器݂ྲྀのҡ࣋ʹܽかͤな͍ɻओʹΞンντϩンビンʹΑΔݻڽܕੑ׆Ҽ

の中࿨系ͱ、τϩンビンࢠ -τϩンϘϞジϡリンʹΑΔϓϩςΠン Cのੑ׆Խ൓Ԡ系が୲

͏ɻΞンντϩンビンの્࡞֐༻͸、݂管内ൽࡉ๔্のϓϩςΦάリΧンʹ݁合し૿͞ڧ

ΕΔɻτϩンϘϞジϡリン͸、݂管内ൽࡉ๔্のτϩンビンड༰ମのͻͱͭͰ͋Δɻτϩン

ビンがτϩンϘϞジϡリンͱ݁合͢Δ͜ͱʹΑりϓϩςΠン CΛޮ཰ྑ͘ੑ׆Խ͞Ε、ϓϩ

ςΠン SΛิ߬ૉͱしͨ޼なݻڽ൓Ԡが੒立͢Δɻまͨઢҡૉ༹ղ（ઢ༹）系͸ϑΟϒリン

݂ખΛద੾なࢸʹظ࣌దྔΛ෼ղし、૑ই࣏༊ʹ͛ܨΔ生理తなシεςϜͰ͋Δɻ

݂ખੑૉҼ͸、Կらかの༠ҼʹΑり݂ખ঱Λ͖ͨし΍͍͢病ଶͱଊ͑らΕΔɻҨ఻ੑの

΋の͸、ޚ੍ݻڽҼࢠͰ͋ΔΞンντϩンビン、ϓϩςΠン C͓ΑͼϓϩςΠン Sのઌఱ

ੑܽ๡ʹΑり、੩຺݂ખ࠹ખ঱Λए೥ੑʹൃ঱、൓෮͢Δɻ߅リン߅࣭ࢷମ঱ީ܈͸、ಈ

੩຺݂ખ঱Λ͖ͨ͢後ఱੑ݂ખੑૉҼͰ͋Δɻまͨがんʹ൐͏݂ખ঱（cancer associated 

thrombosis）͸、がんऀױの生໋༧後ʹ௚݁͢Δ重ཁな病ଶͰ͋Δɻ

本セϛφーͰ͸、൥ࡶなҹ৅Λͨ࣋Εがͪな݂ખ݂ࢭ学のج本ͱ、݂ખੑૉҼの病ଶ、

Αͼ診断ʹ͍ͭͯ理ղの一ॿͱなΔΑ͏࿦͍ͨ͡ɻ͓ࠪݕ
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� ʲΨΠυϥΠϯղઆ 7r5& ΨΠυϥΠϯͷվగϙΠϯτ

桑名市総合医療センター

 〇山田　典一

2018೥ 3݄ʹ೔本循環器学会Λ中৺ͱしͨ 10学会のڞಉۀ࡞ʹΑりh ഏ݂ખ࠹ખ঱͓Α

ͼਂ部੩຺݂ખ঱の診断・࣏療・༧๷ʹ関͢ΔΨΠυϥΠン（2017೥վగ൛）（൝長：伊藤

正明）ɦが公表͞Εͨɻࠓճ͸ 8೥ͿりのվగͰ͋り、ҎԼʹࣔ͢೗͘、ଟ͘の重ཁなϙΠ

ンτが௥Ճ͋Δ͍͸վม͞ΕΔ͜ͱͱなͬͨɻ

・௚઀ݻڽ߅ޱܦܕ༺࡞ༀΛ中৺ͱしͨ৽نༀࡎʹ͍ͭͯの௥Ճ

・VTEൃ࠶ʹӨ͢ڹΔҼࢠの௥記

・຤ধਂܕ部੩຺݂ખ঱ʹର͢Δରॲ法

ખ঱ʹର͢Δ݂ખ༹ղ療法のదԠのมԽ࠹ഏ݂ખੑٸ・

・Լ大੩຺ϑΟルターのదԠの大෯なվมͱճऩ・ൈڈの重ཁੑのڧௐ

・஄ੑετοΩンάの࢖༻໨తのมԽ

・ຫੑ݂ખ࠹ખੑഏ高݂ѹ঱ʹର͢Δόルーンഏಈ຺ܗ੒ज़の有ޮੑͱదԠ

・ ೔本医療安全ௐࠪߏػからのੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱ʹ܎Δࢮ๢事ྫの෼ੳからग़͞Εͨ医

療事ނのൃ࠶๷͚ͨ޲ʹࢭఏݴの記ࡌ　　　なͲ

͜͏しͨվగϙΠンτの中から重ཁなϙΠンτΛબ୒し、ͦのࠜڌΛؚΊͯղઆ͢Δɻ
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0ø�øɽ�੩຺݂栓塞栓症Λൃ症ͨ͠୯ಠࠨԼେ੩຺ʹҰཹ࣌ஔܕԼେ੩຺
ϑΟϧλʔΛ࢖༻ͨ͠ ø ྫ

੒田੺ेࣈ病院　内科（循環器内科）1）ɼ

੒田੺ेࣈ病院　内科（総合内科）2）

 〇山田　ڵ 1）ɼࢤլ　޹ 1）ɼੁ原　ெจ 1）ɼ大野　༞࢘ 1）ɼ৿ඌ　ൺ࿊ࢤ 2）

঱ྫ͸ ࢎしվળしな͍ͨΊۙ医Λड診しͨɻݱがग़ۤٵݺͰ、લ೔のேからੑঁࡀ67

ૉԽ͸ѱ͘、৺Τコーʹͯӈ৺ෛՙॴݟΛೝΊͨɻڳ部଄Ө CTΛ施行しੑٸഏ݂ખ࠹ખ

঱の診断ͱなり、Ճ療໨తʹ౰院΁঺հൖૹͱなͬͨɻΤコーͰԼࢶ੩຺ΛධՁしͨͱ͜

Ζ、ӈකᜰ੩຺ʹු༡ੑ࢒ଘ݂ખΛ֬ೝしͨɻѥ޿൚ੑٸܕഏ݂ખ࠹ખ঱͓Αͼਂ部੩຺

݂ખ঱ʹରし、一ཹ࣌ஔܕԼ大੩຺ϑΟルターΛซ༻しະ෼画ϔύリン͓Αͼ΢ϩΩφー

θの全਎౤༩Λ行͏͜ͱͱしͨɻϑΟルター͸χϡーϋ΢εϓϩςΫτΛ࢖༻͢Δ͜ͱͱし、

ӈ内ܱ੩຺ΑりઠࢗしͯΨΠυϫΠϠーΛૠೖしͨͱ͜Ζ L1ϨベルҎԕʹ͓͍ͯ௨ৗのԼ

大੩຺ルーτがແ͘、ಉϨベルͰࠨԼํ΁໎ೖ͢Δルーτが͋ͬͨɻదٓ੩຺଄ӨΛ行ͬ

ͨͱ͜ΖࠨԼ大੩຺のଘࡏが൑明しͨɻࠨԼ大੩຺͸े෼ʹൃୡし͓ͯり、ͦのまま腎੩

຺ϨベルҎԕのࠨԼ大੩຺ʹϑΟルターΛཹஔしͨɻલ医Ͱの଄Ө CT͸ڳ部のΈͰ͋ͬ

ͨͨΊ、Լ大੩຺ϑΟルターཹஔ後ʹ੩຺ܗحのৄࡉΛ೺Ѳ͢΂͘全਎଄Ө CTΛ施行し

ͨͱ͜Ζ୯独ࠨԼ大੩຺Ͱ͋Δ͜ͱが൑明しͨɻ୯独ࠨԼ大੩຺͸كなղ๤学తഁ֨Ͱ͋

り、੩຺݂ખ࠹ખ঱Λൃ঱しͨ঱ྫΛݧܦしͨͨΊ͜ΕΛใ͢ࠂΔɻ
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0ø�ùɽ�ೖӃதʹੑٸ肺݂栓塞栓症Λ܁Γฦͨ͜͠ͱΛػܖʹϓϩςΠϯ 4
෼ࢠҟৗ症ͱ਍அ͞Εͨ ø ྫ

東京医科大学病院 1）ɼ

東京医科大学ീԦࢠ医療センター 2）

 〇஑田　࿨正 1）ɼ山Լ　淳 1）ɼ伊藤　྄հ 1）ɼՅ澤　千จ 1）ɼ藤Ҫ　ণݰ 1）ɼ
སࣿ　ڮ∁ 1）ɼ村田　௚隆 1）ɼ田中　信大 2）ɼۙ৿　大ࢤ࿠ 1）

঱ྫ͸ Λ։༺࢖ආ೛ༀのޱܦྔ༺ରしͯ௿ʹ܈代後൒のঁੑɻଟ೯๔ੑཛ૥঱ީࡀ20

しͯから࢝ 2Χ݄後ʹۤٵݺΛ֮ࣗし౰院Λड診ɻ଄Ө CTͰ྆ଆഏಈ຺͓ΑͼԼ大੩຺、

ӈ内௎ࠎ੩຺ʹ݂ખΛೝΊͨͨΊ、ੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱͓Αͼਂ部੩຺݂ખ঱の診断Ͱٸۓ

ೖ院ͱなͬͨɻೖ院後Αりޱܦආ೛ༀの内෰Λ中ࢭし、ϔύリン࣋ଓ఺ణͰՃ療։࢝ͱし

ͨɻしかしୈ 8病೔ʹ݂ѹ௿ԼΛ൐͏ۤٵݺがग़ݱし、CTͰ͸ഏಈ຺内ʹ৽ͨな݂ખΛ

ೝΊͨɻੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱のൃ࠶ͱ診断、ショοΫʹର͢ΔՃ療Λ行͍ͭͭ、Ϟンςϓ

ϥーθ（80ສ୯Ґ）ʹ ΑΔ݂ખ༹ղ療法΋行ͬͨɻͦの後ঃʑʹ݂ખがফୀしͨ͜ͱΛ֬ೝ

し、௚઀తݻڽ߅ޱܦༀΛಋೖしͨɻͦの後、঱ঢ়の࠶ϩ΍૿ѱ͸な͘ܦաし͍ͯΔが、

݂ખੑૉҼのਫ਼ࠪʹͯ、ϓϩςΠン S෼ࢠҟৗ঱の診断Λಘͨɻੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱͸ൺֱ

త高͍கࢮ཰Λ΋ͭ循環器ױ࣬ٸۓͰ͋Δ্ʹ、࣏療が行ΘΕͨのͪʹ͢ൃ࠶Δ঱ྫ΋ܦ

療法の重ཁੑͱͱ΋ʹ、リݻڽ߅཭୤後͸ظੑٸ、Δ͜ͱが͋ΔɻΨΠυϥΠンͰ΋͢ݧ

εΫʹԠ࣏ͨ͡療のܧଓのੋඇがड़΂らΕ͍ͯΔɻ本঱ྫΛݧܦし、ઌఱత݂ખੑૉҼの

ΛՃ͑ͯ本会࡯ߟతݙの重ཁੑΛೝࣝしͨͨΊ、จؒظଓܧ療法のݻڽ߅、なධՁͱࡉৄ

ʹఏग़͢Δɻ
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0ø�úɽ�੩຺݂栓塞栓症ऀױʹ͓͚Δ݂খ൘ݮগͷग़݂ϦεΫ΁ͷӨڹɿ
$0.."/%�75&�3FHJTUSZ ΑΓ

京都大学大学院医学研究科　循環器内科

 〇山Լ　ါޗɼ๕઒　༟྄ɼ໷ٱ　ӳݑɼ໦村　߶

ʲഎܠ ੩r຺݂ખ࠹ખ঱ऀױʹ͓͚Δ֬立しͨग़݂リεΫධՁ法͸ଘࡏしな͍ɻ݂小൘ݮগ

͸、ग़݂のリεΫͱなΔՄೳੑが͋Δが、݂小൘਺のग़݂リεΫ΁のӨڹ͸͜ΕまͰใࠂ

が๡しかͬͨɻ

ʲํ法 CrOMMAND VTE Registry͸、೔本の 29施設ʹԙ͍ͯ 2010೥ 1݄から 2014೥ 8݄

のੑٸ、ʹؒظの঱ީੑの੩຺݂ખ࠹ખ঱ͱ診断͞Εͨ࿈ଓ 3027঱ྫΛొ࿥しͨଟ施設

の݂小൘਺がಘらΕͨ࣌研究Ͱ͋Δɻ診断࡯؍ಉڞ 3012ྫΛ、݂小൘ݮগのఔ౓ʹԠ͡

ͯ、中౳ ౓ /重 ౓：10ສ /ЖlҎ Լ（Nʹ 167, 5.5ˋ）、ܰ ౓：10ສ -15ສ /Жl（Nʹ 523, 

17.4ˋ）、正ৗ：15ສ /ЖlҎ （্Nʹ 2322, 77.1ˋ）ʹ ෼͚、ऀױഎ࣏、ܠ療࣮ଶ͓Αͼ༧後

Λൺֱしͨɻ

ʲ݁Ռ rऀױഎܠ͸、݂小൘਺ʹԠͯ͡大͖͘ҟなり、中౳౓ /重౓の݂小൘ݮগのऀױ͸、

診断࣌ʹショοΫ΍৺ఀࢭΛఄしͨ঱ྫのׂ合がଟかͬͨɻまͨ、中౳౓ /重౓の݂小൘

཰が一番高かͬͨɻ大ग़݂のΠベンτ཰͸、中౳ࢭ療法の中ݻڽ߅、͍͓ͯʹऀױগのݮ

౓ /重౓の݂小൘ݮগのऀױʹ͓͍ͯஶ明ʹ高かͬ （ͨ中౳౓ /重౓：29.4ˋ vs. ܰ౓：

14.1ˋ vs. 正ৗ：10.6ˋ , 5೥࣌ , P<0.001）ɻଟมྔղੳʹΑΔഎܠҼࢠのิ正後΋、正ৗ

ͱൺֱしͨ中౳౓܈ /重౓の݂小൘ݮগのऀױのग़݂リεΫ͸有ҙʹ高かͬ （ͨௐ੔しͨϋ

βーυൺ：2.15、95ˋ信པ区ؒ：1.43-3.13, P<0.001）ɻしかしながら、঱ީੑ VTEのൃ࠶リ

εΫ͸ಉ౳Ͱ͋ͬ （ͨௐ੔しͨϋβーυൺ：1.05, Pʹ 0.87）ɻ

ʲ݁࿦ʳ݂ 小൘਺が正ৗのऀױͱൺ΂ͯ中౳౓ /重౓の݂小൘ݮগのऀױ͸、঱ީੑ VTE

のൃ࠶リεΫ͸ಉ౳Ͱ͋ͬͨが、大ग़݂のリεΫが有ҙʹ高かͬͨɻྟচ医͸ݻڽ߅療法

Λ施行͢Δ際ʹ、݂小൘ݮগのग़݂リεΫʹ஫ҙ͢΂͖Ͱ͋Δɻ
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東京医科大学　৺臓݂管֎科

 〇ླ໦　൏ɼ松本　ཾ門ɼՃೲ　正थɼؙ野　恵大ɼؠງ　ߊ໵ɼ
Տ合　࢘޾ɼ高ڮ　૱ɼڮؠ　పɼਆ谷　健ଠ࿠ɼ福田　ঘ࢘ɼ
੢部　ढ़哉ɼԮ野　ۉ

ʲ໨త ຫrੑ݂ખ࠹ખੑഏ高݂ѹ঱（CTEPH）ʹ ର͢Δ࣏療͸、ഏಈ຺内ບఠআज़（PEA）が

Ε஫͞ࠂ੒ज़（BPA）の有ޮੑがใܗൽతഏಈ຺ܦ療΍࣏తͰ͋Δが、ۙ೥ʹなりༀ෺࣏ࠜ

໨͞Ε͍ͯΔɻ౰院Ͱ͸ PEAज़後のҨ࢒ഏ高݂ѹ（PH）঱ྫʹ௥Ճ BPAΛ施行͢ΔϋΠϒ

リου࣏療Ͱྑ޷な੒੷がಘらΕ͍ͯΔが、ज़લʹ BPAΛ施行しͨ঱ྫ΋ݧܦし͓ͯりͦ

の࣏療੒੷ʹ͍ͭͯݕ౼しͨɻ

ʲର৅ 2r012೥ 2݄から 2018೥ 8݄まͰ PEAΛ 74ྫʹ施行しͨɻฏۉ೥ྸ 、ࡀ（31-84）61

男ੑ 25：ঁੑ 49Ͱ、ฏۉጶؒظױ͸ 48ヶ （݄3ヶ݄ -20೥）Ͱ͋ͬͨɻWHO෼ྨ͸ II 30

ྫ、III 40ྫ、IV 4ྫɻज़લ BPA͸ 9ྫʹ施行し͍ͯͨɻ3ྫ͸ଞ院Ͱ BPAΛ施行し、վ

ળしな͍ͨΊ౰院ʹ঺հͱなり PEAΛ行ͬͨɻまͨ͜Εらのݧܦから、ज़લʹฏۉഏಈ຺

ѹが高౓な 6঱ྫʹ͍ͭͯ͸౰院Ͱ BPAΛ行͍ѹのܰݮΛਤͬͯから PEAΛ施行しͨɻ

ʲ݁Ռ ज़rલʹ BPAΛ施行しなかͬͨ 65ྫͰ͸、ฏۉഏಈ຺ѹ：ज़લ 40ʶ 9ˠज़後 21ʶ

8mmHg、ഏ݂管఍738：߅ʶ 405ˠ 279ʶ 180dynes・sec・cm-5ͱ PHのվળがಘらΕͨ

が、1ྫͰ ECMOから཭୤Ͱ͖ͣ࢒ଘ PH͓Αͼഏग़݂ʹΑりࢮ๢し、3ྫʹ͓͍ͯ࢒ଘ

PHʹΑり ECMOʶ IABPΛඞཁͱし、3ྫͰ IABPΛ࢖༻しͨɻज़લʹ BPAΛ施行しͨ 9

ྫͰ͸ฏۉഏಈ຺ѹ͸、BPAલ 45ʶ 9ˠ BPA後 42ʶ 6mmHg、ഏ݂管఍1142：߅ʶ

512ˠ 727ʶ 267dynes・sec・cm-5ͱ௿Լし、PEAज़後ʹิॿ循環Λཁしͨ঱ྫ͸ೝΊな

かͬͨɻ

ʲ݁ޠ 重r঱ CTEPH঱ྫʹରしͯ、PEAज़લʹ BPAΛ施行しྑ޷な੒੷Λಘͨɻまͨ

BPAΛઌ行しͯ΋ PEAࠔ೉ͱなΔΑ͏な঱ྫ͸ೝΊなかͬͨɻ
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千葉大学医学部　৺臓݂管֎科

 〇ੴ田　ܟ一ɼ্田　लथɼԫ野　ᚠ໦ɼ松Ӝ　֜ɼ松ޢ　ٶ࿠

঱ྫ͸ ͸ෆ明ɻࡉ͸な͘、Ҏલからଉ੾Εが͋ͬͨΑ͏だがৄࢠҼݥةɻVTEੑঁࡀ32

ಥવのۤٵݺがঃʑʹ૿ѱ、3೔後ࠔٵݺ೉ͱなりंٸٹʹͯۙ医ʹൖૹ͞ΕͨɻഏԌの

診断Ͱ߅生࣏ࡎ療が行ΘΕͨが、௿ࢎૉ݂঱が૿ѱしૠ管Ͱ΋վળͤͣ、৺ΤコーͰӈ৺

ෛՙΛࢦఠ͞Ε౰院స院ͱなͬͨɻ଄Ө CTࠪݕͰഏಈ຺ओ幹部֦ுͱ྆ଆഏಈ຺݂ખ͓

Αͼ DVTΛೝΊͨɻ݂行ಈଶ͸安ఆし͍ͯͨが（112/79mmHg）、重౓௿ࢎૉ݂঱（SpO2 

76%）のͨΊ PCPSがಋೖ͞ΕͨɻΧχϡーϨࢗೖ部からのग़݂のݒ念が͋り、ഏಈ຺݂ખ

আڈज़Λ行ͬͨɻ人޻৺ഏΛ֬立し྆ଆओഏಈ຺Λ੾։、গྔだͬͨが͓͓むͶ৽઱݂ખ

Λఠग़し、ཛԁ޸Λด࠯しͨɻしかし௿ࢎૉ݂঱がભԆし人޻৺ഏ཭୤͸༰қͰ͸なかͬ

ͨɻ௚઀ഏಈ຺ѹΛଌఆ͢Δͱஶ明なഏ高݂ѹΛೝΊ （ͨsPAP>60mmHg）ɻICUೖࣨ後、

、ૉԽ͸վળしͨが݂ѹがঃʑʹ௿Լしͨɻ৺ΤコーͰஶ明なӈ֦ࣨ大ͱ৺ࣨ中ִፏฏԽࢎ

εϫンΨンπΧςーςルͰ͸ഏ高݂ѹΛೝΊ （ͨPAP 50/37（42）mmHg, CI 1.6L/m2）ɻӈ৺ෆ

全ͱ診断しΧςコϥϛン、ར೘ࡎΛௐ੔しվળしͨɻഏ高݂ѹがױ࣬ૅجʹ͋Δͱ͑ߟ、

ϑϩーϥンΛಋೖしͨɻज़後 7೔໨ʹൈ管し、݂行ಈଶのѱԽΛೝΊͣϑϩーϥンΛ཭୤

しͨɻ৺ΤコーͰഏ高݂ѹ͸ೝΊなかͬͨɻݻڽ߅療法Λ 3ヶ݄ܧଓし、ӈ৺Χςーςル

Ͱࠪݕ PAP 35/14（24）mmHg、ഏಈ຺଄ӨࠪݕͰ྆ଆഏಈ຺Լ葉枝のຫੑดੑ࠹病มΛೝ

Ίຫੑ݂ખഏ࠹ખ঱ CTEDͱ診断しͨɻҎલΑり長͍֊ஈͰଉ੾Εが͋ͬͨが、֮ࣗ঱ঢ়

ͱしͯ͸重ಞײ͸なかͬͨͱの͜ͱだͬͨɻ本঱ྫ͸ CTEDがױ࣬ૅجʹ͋り、গྔの݂

ખͱഏԌ、͞らʹཛԁ޸։ଘʹΑりஶ明な௿ࢎૉ݂঱Λདྷしͨͱ͑ߟらΕΔɻまͨ、

ECMOಋೖͱ֎科࣏療ʹΑり໋ٹͰ͖ͨが、ഏ高݂ѹʹΑりज़後管理͸೉ौしͨɻ
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京都大学大学院医学研究科

 〇๕઒　༟྄ɼ山Լ　ါޗɼ໷ٱ　ӳݑɼ໦村　߶

ʲഎܠ ੩r຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）ऀױの男ঁࠩʹ関͢Δ͜ΕまͰのใࠂ͸、আ֎ج४が設͚ら

Εͨूऀױ団がଟかͬͨɻ࿈ଓ঱ྫΛݩʹしͨ研究͸ඇৗʹগな͘、ΞジΞ人ू団のใࠂ

͸な͍ɻ

ʲ໨త VrTEऀױの男ঁࠩΛ明らかʹ͢Δɻ

ʲํ法 CrOMMAND VTE Registry͸、ੑٸの঱ީੑの VTEͱ診断͞Εͨ࿈ଓ 3027঱ྫΛ

ొ࿥しͨଟ施設ڞಉ࡯؍研究Ͱ͋Δɻͦの͏ͪ男ੑ͸ 1169 （ྫ39ˋ）、ঁ ੑ͸ 1858 （ྫ61ˋ）

だͬͨɻ男ੑのํがঁੑΑり΋ए೥だͬ （ͨ男ੑ 64.9ʶ ࡀ14.7 vs. ঁੑ 68.6ʶ ࡀ15.6 , 

P<0.001）ɻVTEΛ͢͜ى一࣌తݥةҼࢠのଘࡏ͸、ঁੑのํがଟかͬ （ͨ30ˋ vs. 40ˋ , 

P<0.001）が、׆ಈੑの͋Δѱੑ࣬ױʹࠩ͸なかͬ （ͨ24ˋ vs. 22ˋ ,Pʹ 0.26）ɻഏ݂ખ࠹ખ

঱ͱしͯのൃ঱のׂ合ʹ΋ࠩ͸ೝΊなかͬ （ͨ56ˋ vs. 57ˋ , Pʹ 0.48）ɻݻڽ߅療法のܧଓ

ͬ͋ʹ޲܏͸、男ੑのํが長͍ؒظ （ͨ5೥࣌఺のྦྷੵしͨݻڽ߅療法中ࢭ཰ʀ44.6ˋ vs. 

51.5ˋ ,log-rank Pʹ 0.006）ɻVTE͓ൃ࠶Αͼ大ग़݂のൃ生཰ʹ男ঁࠩ͸ೝΊなかͬ （ͨ5

೥ྦྷੵൃ生཰ʀVTEൃ࠶ 10.7ˋ versus 10.5ˋ , log-rank Pʹ 0.47ʀ13.5ˋ versus 11.2ˋ , 

log-rank Pʹ 0.25）ɻݻڽ߅療法ΛڞมྔͱしؚͯΊͨଟมྔղੳʹ͓͍ͯ΋、ಉΠベンτ

のリεΫʹ男ঁࠩ͸ೝΊなかͬ （ͨঁੑʹର͢Δ男ੑのௐ੔後ϋβーυൺʀVTEൃ࠶ 0.91, 

ʦ95ˋ信པ区ؒ 0.69–1.20ʧ, Pʹ 0.51; 大ग़݂ 1.14ʦ95ˋ信པ区ؒ 0.90–1.46ʧ, Pʹ 0.29）ɻ

ʲ݁࿦ ࿈rଓొ࿥ VTEऀױ、͍͓ͯʹऀױഎܠ΍ݻڽ߅療法のܧଓ͸男ঁͰࠩがݟらΕͨɻ

一ํͰ、ϑΥϩーؒظ中の VTE͓ൃ࠶Αͼ大ग़݂のリεΫʹ男ঁࠩ͸ݟらΕなかͬͨɻ
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京都大学大学院医学研究科　循環器内科学

 〇໷ٱ　ӳݑɼ山Լ　ါޗɼ๕઒　༟྄ɼ໦村　߶

ʲഎܠ Լrࢶ੩຺ᚅが、੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）のリεΫҼࢠͰ͋Δͱ͍͏ใࠂ͸͋Δが、

VTEൃ࠶のリεΫͱなΔかͲ͏かʹ͍ͭͯのใࠂ͸な͍ɻ

ʲํ法 CrOMMAND VTE Registry͸、ੑٸの঱ީੑ VTEͱ診断͞Εͨ࿈ଓ 3027঱ྫΛొ

࿥しͨଟ施設ڞಉ࡯؍研究Ͱ͋Δɻͦの͏ͪԼࢶ੩຺ᚅ܈͸ 139 （ྫ4.6%）、ඇԼࢶ੩຺ᚅ

が܈ 2888 （ྫ95.4%）だͬͨɻฏۉ೥ྸ、ঁੑのׂ合͸྆ؒ܈ʹ有ҙࠩ͸ೝΊなかͬ （ͨ68

ࡀvs. 67 ࡀ , P<0.001; 65% vs. 61%, P=0.31）ɻ౶೘病、৺ෆ全ೖ院ྺ、ѱੑजᙾ͸Լࢶ੩

຺ ᚅ ܈ ʹ ଟ͘ೝ ΊらΕ （ͨ5% vs. 13%, P=0.005; 0.0% vs. 3.5%, P=0.02; 9% vs. 24%, 

P<0.001）ɻظੑٸҎ߱のݻڽ߅ༀの中ࢭ཰͸྆ؒ܈Ͱ有ҙࠩ͸ೝΊなかͬ （ͨԼࢶ੩຺ᚅ

Ҽܠat 1-year, log-rank P=0.87）ɻଟมྔղੳʹΑΔഎ %30.1 ܈੩຺ᚅࢶvs. ඇԼ %32.0：܈

のิ正後、঱ީੑࢠ VTEのൃ࠶཰͸Լࢶ੩຺ᚅ܈Ͱ有ҙʹ高かͬ （ͨௐ੔ϋβーυൺ 1.81, 

95%信པ区ؒ 1.05–2.91; P=0.04）ɻ

ʲ݁࿦ ࿈rଓొ࿥ VTEऀױʹ͓͍ͯ、Լࢶ੩຺ᚅ͸঱ީੑ VTEのൃ࠶リεΫΛ有ҙʹ૿Ճ

͍ͤͯͨ͞ɻ
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ಸྑݝ立医科大学්࢈人科 1）ɼ

ೆಸྑ総合医療センター්࢈人科 2）

 〇઒ޱ　ཾೋ 1）ɼय़田　঵࣏ 2）ɼ小林　ߒ 1）

ʲ໨తʳ් 人科がんͱ͘ʹཛ૥がんͰ͸、ѱੑजᙾ関࿈݂ખ঱のൃ঱リεΫが高͘、ͦのऔ

りѻ͍ʹ͸஫ҙがඞཁͰ͋Δɻࠓճ、ཛ૥がん関࿈݂ખ঱（ovarian cancer associated 

thrombosis：O-CAT）のൃ঱リεΫʹ関͢ΔリεΫҼࢠのநग़Λ行͏ͱͱ΋ʹ、O-CATがཛ

૥がんの༧後ʹӨڹΛ༩͑ΔかΛ明らかʹ͢Δ͜ͱΛ໨తͱしͨɻ

ʲํ法 2r007೥ 1݄から 2015೥ 12݄まͰʹ、౰院Ͱॳճ࣏療Λ行ͬͨཛ૥がんऀױ 198ྫ

Λର৅ͱしͯ後ํࢹతʹݕ౼しͨɻ࣏療લのਂ部੩຺݂ખ঱（DVT）঱ʹ関ΘΔͱ͑ߟらΕ

ΔリεΫҼࢠ（೥ྸ、BMI、D-dimer஋、ෲਫ、明ࡉ๔થ؞、ਐ行ظ、CA125஋、जᙾܘ）

ʹ͖ͭ、୯มྔ・ଟมྔղੳΛ行͍、まͨ DVT͓Αͼ D-dimer஋がແ૿ѱ生ଘظ （ؒPFS）

ʹӨڹΛ༩͑ΔかͲ͏かΛ log-rank testʹͯݕ౼Λ行ͬͨɻ

ʲ੒੷ ੩຺ΤコーʹΑり、ਂ部੩຺݂ખ঱（DVT）ΛೝΊͨの͸ࢶr療લのԼ࣏ 40 （ྫ20.2ˋ）

Ͱ͋ͬͨɻ೥ྸ中央஋͸ ज़લ、（ࡀ33-99）ࡀ60 D-dimer中央஋͸ 2.3Жg/ml（0.4-136Жg/

ml）Ͱ͋ͬͨɻDVTൃ঱ʹ関͢ΔリεΫҼࢠ͸、୯มྔղੳͰ͸、ෲਫஷཹ、D-dimer（ʾ

3.5Жg/ml）、CA125（ʾ 100U/ml）、जᙾܘ（ʾ 58mm）Ͱ͋ͬͨɻଟมྔղੳʹͯ、D-dimer、

CA125͓Αͼजᙾܘが DVTの独立しͨリεΫҼࢠͱなͬͨɻまͨ、ज़લの D-dimerが 3.5

Жg/mlҎ্Ͱ͋ͬͨ঱ྫ、DVTΛೝΊͨ঱ྫの PFSの中央஋͸ͱ΋ʹ 17.1か݄Ͱ有ҙʹ

༧後がෆྑͰ͋ͬͨɻ

ʲ݁࿦ Or-CAT合ซྫ͸༧後ෆྑͰ͋り、D-dimer、CA125͓ΑͼजᙾܘのリεΫҼࢠがଘ

らΕͨɻ͑ߟ療Λ行͍ͬͯ͘͜ͱが重ཁͱ࣏ʹΛ念಄ࡏΔ৔合͸、DVTのଘ͢ࡏ
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国立がん研究センター中央病院　総合内科・循環器内科 1）ɼ

東京都ࡁ生会中央病院　循環器内科 2）ɼ

੟࿏Ճ国際病院　৺݂管センター・循環器内科 3）ɼ

がん研究会有明病院　जᙾ循環器・循環器内科 4）ɼ

がん研究会有明病院　医療安全管理部・ফԽ器֎科 5）

 〇ঙ࢘　正ত 1）ɼࠤؠ　健࢙ 1）ɼླ໦　健之 2）ɼฏ田　௚ݾ 2）ɼ
高ڮ　ण༝थ 2）ɼਫ野　ಞ 3）ɼ੢ാ　༱հ 3）ɼࢤլ　ଠ࿠ 4）ɼ保田　知生 5）

がんऀױʹ͸੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）の合ซがଟ͍͜ͱが͘ݹから知らΕ͍ͯΔɻಉ࣌ʹ、

がんऀױ͸ग़݂リεΫ΋高͍ͨΊ、ݻڽ߅療法Λ中৺ͱ͢Δ VTE࣏療の࣮施΍ܧଓの൑断

ʹ஫ҙがඞཁͰ、合ซ঱が͖ͨى際ʹ͸ଞ科・ଞ病院ͱの࿈ܞがඞཁな͜ͱ΋͋Δɻまͨ、

がんڌ఺病院Ͱ͸人һత・設උతʹ循環器తな重঱管理がࠔ೉な͜ͱがଟ͘、ੑٸഏ݂ખ

ܞの管理͸、ۙྡの総合病院ͱの࿈ऀױખ঱（PE）なͲ循環ಈଶがഁ୼͢ΔΑ͏な重ಞな࠹

がඞਢͱなΔɻしかしながら、͜ΕまͰ࿈ܞ施設ؒʹ͓͍ͯ VTEʹର͢Δ࣏療ํ਑のコン

センαεΛ໨ࢦしͨٞڠͱͦの۩ମҊΛ૑੒、࣮施しͨऔり૊Έ͸͋まりな͞Ε͍ͯな͍ɻ

Δ総合病院の֤͋ʹ܎関ܞ఺病院ͱ࿈ڌճ、東京都内のがんࠓ 2施設（ܭ 4施設）からଟ

৬छがࢀՃし、がん合ซ VTEʹ関͢Δ知ࣝڞ有・࣏療ඪ४ԽΛ໨ࢦしͨϓϩάϥϜ

（INNOVATE Bayside）Λ 2017೥Αり立্ͪ͛ͨɻఆظతʹ会ٞΛ։࠵し、ྟচ্の՝୊΍

ର͓ࡦΑͼ研究ʹ͍ͭͯ΋ٞ࿦ΛਐΊ͍ͯΔɻがんの࣏療Λे෼ʹड͚ͯ௖ͨ͘Ίʹ、が

んऀױの VTE管理͸ඇৗʹ重ཁͰ͋Δɻしかし、पज़ظ΍ඇपज़ظ、がんの࣏療のঢ়گ

ʹΑͬͯ VTEの管理͸ҟなͬͯ͘Δɻࡏݱ、がんऀױの VTE診断後の௥Ճࠪݕのཁ൱、

し͍ͯΔ部෼が大͖͘、ඪڌґʹྔࡋのࢣ৔の医ݱ療のબ୒、ϑΥϩーのタΠϛンά͸࣏

४Խ͞Ε͍ͯΔͱ͸͑ݴな͍ɻ͞らʹ、DOACのొ৔Ͱ֎དྷ࣏療ͱೖ院࣏療બ୒の൑断΋

ม༰し͖͍ͯͯΔɻ病院ؒの࿈ܞʹ͓͍ͯ͸、がんڌ఺病院内Ͱ࣏療が݁׬Ͱ͖Δ঱ྫͱ、

࿈ܞ病院ʹస院ൖૹΛؚむॿྗΛ੥͏΂͖঱ྫͱのڥք΍ͦのج४΋明֬Ͱ͸な͍ɻͦ͜

Ͱ、本ϓϩάϥϜΛ௨し、がんऀױのपज़ظͱपज़ظҎ֎の VTE管理のඪ४ԽΛ໨ࢦし、

診断・࣏療のϑϩーνϟーτΛ࡞੒しͨのͰใ͢ࠂΔɻ
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東京都ࡁ生会中央病院　循環器内科 1）ɼ

国立がん研究センター　総合内科・循環器内科 2）ɼ

੟࿏Ճ国際病院　৺݂管センター・循環器内科 3）ɼ

がん研究会有明病院　जᙾ循環器・循環器内科 4）ɼ

がん研究会有明病院　医療安全管理部・ফԽ器֎科 5）

 〇高ڮ　ण༝थ 1）ɼླ໦　健之 1）ɼฏ田　௚ݾ 1）ɼঙ࢘　正ত 2）ɼ
࢙健　ࠤؠ 2）ɼ੢ാ　༱հ 3）ɼਫ野　ಞ 3）ɼࢤլ　ଠ↻ 4）ɼ保田　知生 5）

がんऀױ͸੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）の合ซස౓が高͘、ͦのൃ࠶཰、ࢮ๢཰͸ඇがんऀױ

ͱൺ΂ͯ高͍͜ͱが知らΕ͍ͯΔɻ一ํ、がんऀױ͸ग़݂リεΫ΋高͘、ݻڽ߅療法の࣮

施、ܧଓがࠔ೉ͱなΔ৔合が͋Δɻ特ʹ循環器ྖҬがखബながんڌ఺病院ʹ͓͍ͯ͸、࣏

療ʹ೉ौ͢Δ͜ͱがଟ͘、総合病院ͱの࿈ܞがෆՄܽͰ͋Δɻ都内のがんڌ఺病院ͱ࿈ܞ

関܎ʹ͋Δ総合病院の֤ 2施設（ܭ 4施設）からଟ৬छがࢀՃし、がん合ซ VTEʹ関͢Δ

知ࣝڞ有・࣏療ඪ४ԽΛ໨ࢦしͨϓϩάϥϜ（INNOVATE Bayside）Λ 2017೥Αり立্ͪ͛

ͨɻఆظతʹ会ٞΛ։࠵し、՝୊΍ରࡦʹ͍ͭͯٞ࿦し͍ͯΔɻ

病院ؒ࿈ܞʹ͓͍ͯ、がんڌ఺病院内Ͱ࣏療݁׬がՄೳな঱ྫͱ、࿈ܞ病院ʹస院ൖૹ

ΛؚむॿྗΛ੥͏΂͖঱ྫͱのڥք・ج४࡞りが՝୊の一ͭͱしͯఏ͞ىΕͨɻ͜ΕまͰ

のٞڠの݁Ռ、ੑٸഏ࠹ખ঱の͏ͪ、1）ٵݺ・循環ෆ全ͱショοΫঢ়ଶ、2）ӈ৺ෛՙ͓Α

ͼ৺ےো3、ྫ֐）DVTの࠶ඈࢄʹΑΔ૿ѱのՄೳ （ੑIVCϑΟルター࣏療ྫΛআ͘）、4）

PCPS૷ணがඞཁͱなΔՄೳੑ、5）ಈ຺݂ખ঱͋Δ͍͸ͦのଞの݂ખ঱ซൃのՄೳੑ、6）

Δ͍͸ٙΘΕΔ৔合（ϓϩςΠン͋ࡏҟৗ঱のଘݻڽ C・Ξンντϩンビンܽଛ঱なͲ）が

స院ج४ͱしͯ͛ڍらΕͨɻな͓、ؑผ࣬ױͱしͯजᙾ࠹ખ、PTTM（pulmonary tumor 

thrombotic microangiopathy）なͲ΋͞ݟࢄΕΔͨΊ஫ҙがඞཁͰ͋Δɻస院ൖૹの際の診

療৘ใڞ有、リεΫධՁ、ϔύリン౤༩ํ法なͲʹ͍ͭͯ΋֤病院ؒͰڞ௨のऔりܾΊΛ

Δɻ͑ߟஙし͍ͨͱߏଓͰ͖ΔΑ͏なମ੍Λܧ療Λ࣏੒し、総合病院΁のస院後ʹద正な࡞

本ൃ表Ͱ͸、INNOVATE BaysideϓϩάϥϜͰのٞ࿦Λ঺հ͢Δͱͱ΋ʹ、総合病院΁

のస院ൖૹΛཁしͨがん合ซ VTE঱ྫのݱঢ়ͱऔり૊Έʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ
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ೆಸྑ総合医療センター　්࢈人科

 〇य़田　঵࣏

౰院Ͱ͸、2017೥ʹ೔本医療安全ௐࠪߏػが公表し ʮͨੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱ʹ܎Δࢮ๢事

ྫの෼ੳʯʹ ΑΔʮ医療事ނのൃ࠶๷͚ͨ޲ʹࢭఏݴʯΛߟࢀʹしͯ、पज़ظ PTEʹΑΔࢮ

๢な͘͢͜ͱΛΊ͟しͨऔり૊ΈΛ行͍ͬͯΔɻまͣ、༧ఆखज़ऀױΛର৅ͱしͨ、ज़લ

DVTεΫリーχンάͱपज़ظ༧๷からߏ੒͞ΕΔपज़ظ PTE༧๷ϓϩτコールΛ࡞੒し

ͨɻज़લεΫリーχンά͸、ୈ一ஈ֊ͱしͯεΫリーχンά問診ථͱWellsεコΞΛߟࢀʹ

しͨԼ߲࡯؍ࢶ໨Ͱ DVTのଘࡏがٙΘΕΔ঱ྫΛநग़し、ୈೋஈ֊εΫリーχンάͱしͯ

֘౰঱ྫʹରし݂ͯਗ਼ D-dimer஋Λଌఆし、陽 （ੑ1.0mg/dLҎ্）の঱ྫʹରしͯԼࢶ੩຺

ΤコーͰ DVTΛݕग़͢Δɻකᜰ੩຺Αり中਻ଆの DVTがݕग़͞Εͨ৔合ʹ͸、ज़લʹ߅

しͯ、病มが安ఆしͨஈ֊Ͱखज़Λ行͏ɻ一ํͰ、Լ଼࢝療Λ։࣏療法Λ中৺ͱしͨݻڽ

局͢Δແ঱ީੑݶʹ DVTʹରしͯ͸、ज़後からݻڽ߅療法Λ行͏ɻपज़ظ༧๷法ʹ͍ͭ

ͯ͸、全঱ྫʹର͢Δ理学త༧๷のపఈͱ、֤科の࣮৘Λྀߟしͯ঱ྫຖのग़݂ੑ有֐事

৅Λ中৺ͱしͨ安全ੑΛධՁしͭͭ、ద੾ʹༀ෺త༧๷Λ行͏͜ͱΛఆΊͨɻまͨ、ͨͱ

͑ VTEがൃ঱しͯ΋重ಞԽΛ๷͙ͨΊʹ、院内のٸٹମ੍の੔උ、循環器内科Λ中৺ͱ

しͯ VTEのૣݟൃظのͨΊの診断͓Αͼ࣏療ʹର͢ΔϓϩτコールΛ࡞੒し、༧๷ϓϩτ

コールͱの࿈ܞΛ明֬ʹしͨɻద੾な医療行ҝの࣮施ͱ͓ऀױΑͼՈ଒΁の正し͍ܒ໤・

教ҭΛܧଓし࣮ͯͤ͞ݱΔͨΊʹ、全৬һର৅のߨश会Λఆظతʹ։͢࠵Δ͜ͱΛఆΊͨɻ

౰院ʹ͓͚Δऔり૊ΈΛ͓ࣔし͢Δɻ
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ஜ೾大学医学医療系　࢈科්人科学

 〇ᓎҪ　学

්人科がんऀױͰ͸、がんʹର͢Δ࣏療։࢝લの࣌఺Ͱ੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）Λ合ซし

͍ͯΔ事がଟ͍ɻզʑのσータͰ͸ٶࢠᰍがん、ٶࢠମがん、ཛ૥（ཛ管・ෲບがんΛؚ

む）がんの 2086名中 281名（13.5ˋ）Ͱ࣏療લʹ VTEの合ซがΈらΕͨɻͦの͏ͪ 98ˋが

ແ঱ީੑͰ͋り、खज़、Խ学療法ͱ͍ͬͨ医療行ҝʹΑりVTEΛѱԽͤ͞な͍ରࡦが重

ཁͰ͋Δɻ

զʑ͸、࣏療લʹ全ྫͰ݂ਗ਼ D-dimer஋Λଌఆし、ཛ૥がんがٙΘΕΔ΋のͰ͸全ྫ、

ͦのଞの؞जͰ͸ 1.0ЖmΛ௒͑Δ際ʹԼࢶ੩຺௒Ի೾ࠪݕΛ行͍、ਂ 部੩຺݂ખ঱（DVT）

がൃ͞ݟΕͨ৔合͸ഏ࠹ખ঱（PE）のεΫリーχンά΋行͍ͬͯΔɻ

療લ࣏ VTEΛ൐͏ऀױͰ͸、まͣݻڽ߅療法Λ行͏が、DVTがຣফʹݶ局し͍ͯͯ、

器࣭Խかѥظੑٸの৔合͸௚઀ݻڽ߅ޱܦༀ（DOAC）の内෰Λ行͍ͬͯΔɻݻڽ߅療法後

の VTEのఔ౓ͱ原࣬ױのঢ়ଶʹΑり、௨ৗखज़、ज़લԽ学療法、ॖ小खज़Λબ୒し͍ͯ

Δɻ

ज़後 VTEの༧๷Ͱ͸、BMI28Ҏ্΍リンύઅֲਗ਼Λ行ͬͨऀױͰ͸、௿෼ྔࢠϔύリ

ン（LMWH）のΤϊΩαύリンΛज़後 Ҏ߱からؒ࣌24 2िؒ౤༩ɻज़લ VTE合ซऀױͰ͸、

ज़後 Ҏ内ʹະ෼画ϔύリン（UFH）Λ౤༩、ज़後ؒ࣌8-12 Ҏ߱からΤϊΩαύリンؒ࣌24

ʹ੾りସ͑、ޱܦが安ఆしͨ後、DOACの内෰ͱし͍ͯΔɻज़後 VTEのൃ঱΋し͘͸૿ѱ

͸、LMWHの長ظ౤༩ʹΑりUFHのΈのظ࣌Αり΋有ҙʹ௿Լ、঱ީੑ PE΋௿Լしͨɻ

後の՝୊͸ࠓ VTE༧๷Λ行͏ؒظͰ͋Δɻ海֎のΨΠυϥΠンͰ͸ 4िؒの LMWH౤

༩がਪ঑͞Ε͍ͯΔɻLMWHのࣗݾ஫ࣹ΍、௚઀ݻڽ߅ޱܦༀが։ෲज़Ͱ΋ VTE༧๷の

దԠがೝΊらΕΕ͹、౤༩ؒظのԆ長がՄೳͱなり、ज़後 VTEのൃ঱がΑり௿Լ͢Δͱࢥ

ΘΕΔɻ
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東京医科大学　৺臓݂管֎科学෼野

 〇੢部　ढ़哉

1865೥ʹ Trousseau ががんऀױʹ݂ખ঱がଟ͍͜ͱΛॳΊͯใࠂし、ͦの後ңがんखज़

のݐ࠶法Ͱ有名な BillrothʹΑͬͯがんࡉ๔が݂ખʹଘ͢ࡏΔ͜ͱがূ明͞Ε、がんͱ݂

ખ঱の関࿈ʹ͍ͭͯଟ͘の研究が行ΘΕ͖ͯͨɻ

がんʹΑͬͯݻڽのੑ׆Խͱ݂管内ൽࡉ๔のҟৗがݻڽ、͖ͯىဏਐ、݂ખܗ੒ঢ়ଶ、

ඍ小݂管ػೳෆ全ʹؕり、表݂ੑࡏખੑ੩຺Ԍ、ਂ部੩຺݂ખ঱、ੑٸഏ݂ખ࠹ખ঱の

Α͏な੩຺݂ખ࠹ખ঱Λൃ঱͢Δɻがんऀױが݂ખ঱Λൃ঱͢Δ͏͑Ͱ、૊৫ҼࢠΛհし

ͨτϩンビン生੒、݂ઢҡૉ༹ղのҟৗ、͓Αͼ݂管内ൽࡉ๔のػೳෆ全なͲが中৺తな

໾ׂΛՌͨ͢ɻがんऀױʹ͓͍݂ͯખ঱のリεΫΛ高ΊΔҼࢠͱしͯ、がんࡉ๔ʹΑΔϜ

νン࢈生、ୈ XҼࢠΛੑ׆Խ͢ΔシεςΠン・ϓϩςΞーθの෼ൻ、METがんҨ఻ࢠの

の์ग़なͲがূ明͞Ε͍ͯΔɻまͨ、जᙾ૊৫ʹΑΔ੩຺（ࢠजᙾ関࿈ඍ小ཻ）TMP、ݱൃ

系ѹഭ、長ظ安੩թচ、खज़౳ʹΑΔ安੩、खज़ૢ࡞ʹΑΔ݂管系のো֐、ಈ஫Խ学療法

ʹ͓͚Δ݂管ো֐長ظの中৺੩຺Χςーςルཹஔ౳なͲ΋੩຺݂ખ࠹ખ঱の༠ҼʹなΔɻ

がんऀױの੩຺݂ખ࠹ખ঱の༧๷・࣏療Λ行͏͏͑Ͱ、݂ખ঱ঢ়だ͚Ͱな͘、ग़݂঱ঢ়

΋ग़ݱし΍͍͢͜ͱが問୊ʹなΔɻजᙾから௚઀ग़݂しͨり、がんʹ൐͏DICʹΑΔग़݂

঱ঢ়Λདྷͨ͢͜ͱが͋ΔɻԤถのΨΠυϥΠンͰ͸、がんऀױの੩຺݂ખ࠹ખ঱ʹରしͯ

௿෼ࢠϔύリンがਪ঑͞Ε͍ͯΔが、೔本Ͱ͸௿෼ࢠϔύリン͸࣏療ʹೝՄ͞Ε͍ͯな͍ɻ

ۙ೥ޱܦ FXa્֐ༀ（DOAC）が্市͞Ε、੩຺݂ખ࠹ખ঱の࣏療が大͖͘ม๴し͍ͯΔが、

がんऀױの੩຺݂ખ࠹ખ঱ʹର͢Δ DOACのΤビσンε΋֬立し͖͍ͯͯΔɻࡢ೥

DOACの中Ͱ΋ΤυΩαόン（リΫシΞφ）の有ޮੑ・安全ੑが海֎のݧࢼͰ͞ূݕΕ、が

んऀױの੩຺݂ખ࠹ખ঱の࣏療΋大͖͘มΘΖ͏ͱし͍ͯΔɻ
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ಙౡ大学大学院医ࣃༀ学研究部　஍Ҭ医療人ࡐҭ੒෼野　循環器内科

 〇ീ໦　लհ

੩຺݂ખ࠹ખ঱（venous thromboembolism：VTE）͸கࢮతͱなり͏Δ࣬ױͰ͋り、݂ખ

঱のリεΫͱग़݂のリεΫΛྀߟしながらݻڽ߅療法Λద੾ʹ行͏͜ͱが重ཁͰ͋Δɻै

དྷΘが国Ͱ͸、݂ખ঱の༧๷・࣏療ʹରしͯϫルϑΝリンがओʹ࢖༻͞Ε͖ͯͨが、ϫル

ϑΝリン͸、ビタϛン Kઁऔ੍ݶの問୊΍、ϞχタリンάʹΑΔ༻ྔௐઅがඞཁͰ͋Δ͏

͑、೔本人Ͱのे෼なΤビσンεがなかͬͨɻ͜のΑ͏なഎܠから、Αり安全かͭ؆ศʹ

ΊらΕ͖ͯͨɻٻༀがݻڽ߅Ͱ͖ͯ、೔本人、特ʹ高ྸऀʹ͓͍ͯ΋ΤビσンεΛ΋ͭ༺࢖

ۙ೥ΤυΩαόンΛ͸͡Ίͱ͢Δ௚઀ݻڽ߅ޱܦܕ༺࡞ༀ（direct oral anticoagulants：

DOAC）がొ৔しͨ͜ͱʹΑり、VTEʹ͓͚Δݻڽ߅療法ʹసظ׵が๚Ε͍ͯΔɻDOAC

͸大ن໛ྟচݧࢼʹ͓͍ͯ、VTEʹରし݂ͯખ࠹ખ঱༧๷ʹ関しͯ͸、ϫルϑΝリンʹର

しͯඇྼ੎がূ明͞Ε、まͨ大ग़݂合ซ঱ʹ͍ͭͯ͸ϫルϑΝリンΑり΋গな͍͜ͱがใ

Ε͍ͯΔɻ͜の͞ࠂ DOACの特௃Λे෼理ղし、্खʹྟচʹ生か͢͜ͱͰ、ऀױが๊͑

ΔリεΫ΍χーζʹԠͯ͡࠷దなݻڽ߅療法がՄೳʹなΔͱࢥΘΕΔɻ

͍ͯͭʹճ、VTEʹ͓͚Δ診断の࣮際ͱͦのコπ΍஫ҙ఺ࠓ DOACのΤビσンεΛࣔ

しながらٞ࿦し͍ͨɻ
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ԣ浜市立大学医学部　੔ܗ֎科

 〇Ҵ葉　༟

人޻ක関અ全ஔ׵ज़、人ވ޻関અ全ஔ׵ज़、ވ関અંࠎखज़͸、֎科खज़の中Ͱ΋पज़

ௐ͞Ε͍ͯΔɻڧખ঱（VTE）のൃ生ස౓が高͍ज़ࣜͰ͋り、༧๷のඞཁੑが࠹の੩຺݂ખظ

༧๷法ʹ͓͚Δۙ೥の޲܏ͱしͯ͸、2011೥ʹվగ͞Εͨ AAOS（ถ国੔ܗ֎科学会）のΨ

ΠυϥΠン΍、2012೥ʹվగ͞Εͨ ACCP（ถ国ڳ部内科学会）ʹ ΑΔ࠷৽のΨΠυϥΠン

Ͱ͸ݻڽ߅療法のਪ঑౓がԼ͛らΕ、理学త༧๷法のਪ঑౓がҾ্͖͛らΕͨɻAAOSの

ΨΠυϥΠンͰ͸、લճの 2007೥Ͱ͸ج本తʹༀ෺త༧๷法がਪ঑͞Ε、ग़݂リεΫの高

ରしͯΞεϐリン΍ϫルϑΝリンͱ൐ʹ理学త༧๷法がਪ঑͞Ε͍ͯͨが、2011ʹऀױ͍

೥のΨΠυϥΠンͰ͸ༀ෺త༧๷法΋し͘͸理学త༧๷法のਪ঑ͱなり、ਪ঑ༀࡎの特ఆ

͸͞Εͣ、ݸʑのリεΫʹԠͨ͡༧๷ରࡦΛ͡ߨΔΑ͏ʹਪ঑し͍ͯΔɻまͨ ACCPのΨ

ΠυϥΠンͰ͸、લճまͰ୯独౤༩がਪ঑͞Ε͍ͯなかͬͨΞεϐリン΍௿༻ྔະ෼画ϔ

ύリンがਪ঑ༀࡎʹೖり、͢΂ͯのༀࡎがಉ͡άϨーυʹҐஔ͚ͮらΕͨɻ͜のΑ͏ʹ

AAOS、ACCPのΨΠυϥΠン͸ 2011ʙ 2012೥ʹ大෯なվగが行ΘΕ、ऀױのঢ়ଶ΍ҙ

ΊらΕ͍ͯΔɻ೔本੔ٻ΍ϓϩτコールΛબ୒͢Δ͜ͱがࡎༀ༺࢖Θ֤ͤͯ施設が͋ʹ޲

ખ঱༧๷ΨΠυϥΠンʯ͸࠹科学会のʮ੩຺݂ખ֎ܗ 2017೥ ʮʹ঱ީੑ੩຺݂ખ࠹ખ঱༧๷

ΨΠυϥΠンʯͱしͯվగ͞Εͨが、͜の࠷৽のΨΠυϥΠン͸ AAOS、ACCPのΨΠυϥ

Πンʹなら͍঱ީੑ VTEΛର৅ͱし、内༰΋ಉ͡Α͏な΋のͱな͍ͬͯΔɻ本ޱԋͰ͸、

੔ܗ֎科ྖҬʹ͓͚Δ VTE༧๷のݱঢ়ͱ՝୊ʹ͍ͭͯ֓આ͢Δɻ
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അ大学医学部ෟଐ病院　循環器内科܈

 〇小൘ل　ڮ௨

ʲഎܠ ௚r઀ݻڽ߅ޱܦༀ（DOAC）͸がん関࿈の੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）ʹ ରしͯの有ޮੑ΋

ࣔ͞Ε͖͍ͯͯΔɻഏ࠹ખ঱ʹରしͯ DOACΛ内෰し͍ͯͨʹ΋かかΘらͣ೴࠹ߎͱඇࡉ

ખੑ৺内ບԌ（Non-bacterial thrombotic endocarditis：NBTE）Λൃ঱しͨがん関࿈݂݂ੑە

ખ঱（Cancer-associated thrombosis：CAT）の 2঱ྫΛใ͢ࠂΔɻ

ʲ঱ྫ 1 5r7ࡀの男ੑɻ海֎ཱྀ行後ʹഏ݂ખ࠹ખ঱（PTE）͓ Αͼਂ部੩຺݂ખ঱（DVT）Λൃ

঱し、౰科ʹೖ院ɻDOACʹΑΔ࣏療Ͱ VTE͸վળしͨが、CTͰഏ؞の合ซがٙΘΕͨɻ

小൘ༀが௥Ճͱなͬͨɻͦの後݂߅、Λൃ঱し࠹ߎΛ༧ఆ͞Εͨが、೴ࠪݕΑΔʹڸߢڳ

ᡮ͓࠹ߎΑͼ೴ൃ࠶࠹ߎΛ合ซし、ܦ৯ಓ৺ΤコーͰૐ๧หʹՄಈੑʹ෋むմঢ়Τコーͱ

重౓のૐ๧หด࠯ෆ全঱ΛೝΊͨɻ݂ӷഓཆӄੑͰ͋り、NBTEͱ診断しͨɻDOACΛ中

しͨͱ͜Ζ࢝ଓ੩஫Λ։࣋ͱしͯ、ϔύリンࢭ NBTE͸վળΛೝΊͨɻ

ʲ঱ྫ 2 5r4ࡀのঁੑɻٶࢠମ؞ʹର͢Δज़લʹ DVTͱ PTEΛೝΊ、DOACΛ։࢝し病ଶ

のվળΛೝΊͨɻしかし、ͦの後Խ学療法施行中ʹ೴࠹ߎΛൃ঱しͨɻͦの際、ܦ৯ಓ৺

ΤコーਤͰૐ๧หʹՄಈੑʹ෋むմঢ়Τコーͱ重౓のૐ๧หด࠯ෆ全঱ΛೝΊ、NBTEͱ

診断しͨɻDOAC内෰Λ中ࢭしͯϔύリン࣋ଓ੩஫Λ։࢝ɻϔύリン౤༩ʹΑり NBTE͸

վળΛೝΊͨɻਆܦ୤མ঱ঢ়΋վળ޲܏Ͱ͋り、༧ఆ௨りजᙾఠग़ज़Λ施行しͨɻ

ʲ݁࿦ DrOAC͸ CATの VTEʹ͸有ޮͰ͋ͬͨが、CATのಈ຺࠹ખ、NBTEʹ͸ແޮͰ͋

り、ϔύリンが૗ޭしͨɻ
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国立がん研究センター中央病院　総合内科・循環器内科

 〇ࠤؠ　健࢙

がん・ѱੑ࣬ױ͸、खज़・長ظթচͱฒͿ、੩຺݂ખ࠹ખ঱（VTE）のओな原Ҽの 1ͭͰ

͋Δɻ྆ऀ͸ڞʹ重ಞなഏ࠹ખ঱ΛҾ͖͢͜ىが、લऀ͸後ऀͱൺֱし、原࣬ױ（がん）の

࣏りฦ͢͜ͱがଟ͘܁Λൃ࠶ଓ͢ΔͨΊの࣋療Λฒ行しͯ行͏ඞཁが͋Δ、қ݂ખੑが࣏

療ؒظが長ظԽ͢Δ、なͲの特௃が͋Δɻまͨ、݂ખܗ੒͸ඞͣし΋੩຺系ʹݶ局ͤͣ、

ಈ຺݂ખ・৺内݂ખ（͍ΘΏΔ Trousseau঱ީ܈）・೻छੑ݂管内ݻڽ঱ީ܈（DIC）なͲଟ

Ͱ͸がん関࿈݂ખ঱（CAT）ͱ͍͏֓念΋ఏএ͞Ε͍ͯΔɻۙ࠷、なྟচ像Λఄ͢ΔͨΊ࠼

ʹ療中࣏৭जʹର͢Δखज़・໔Ӹ療法Λؚむू学తࠇճ、ѱੑࠓ VTEΛൃ঱し、࣏療・

病ଶ೺Ѳʹ೉ौしͨ 1ྫΛݧܦしͨのͰใࠂし͍ͨɻ本঱ྫͰ͸、IVCϑΟルターཹஔ後

ʹ݂ખͰด࠹しͯしま͍、੩຺ᕲྲྀ௿Լʹ൐͏݂ѹ௿Լ・ショοΫͱ、腎݂ྲྀの௿Լʹ൐

͏腎ෆ全ʹΑり࣋ଓతᖤաಁੳ（CHDF）ಋೖΛཁしͨ఺ࠨ、 ৺ࣨ内ʹ݂ખΛٙΘͤΔΤコー

像ΛೝΊ Trousseau঱ީ܈のリεΫがݒ念͞Εͨ఺、なͲ正ʹ CATのྟচ像のଟ͞࠼が際

立ͭ঱ྫͰ͋ͬͨɻまͨ、がん専門病院Ͱ͋Δ౰施設Ͱ͸循環器・腎臓ྖҬがखബなͨΊ

の໘Ͱܞೳ総合病院ʹస院ͱな͓ͬͯり、医療࿈ػऴతʹ֎部の高࠷、਱ग़དྷͣ׬療が࣏

΋教܇Λ࢒しͨɻ本঱ྫのܦա・病ଶΛଟ໘తʹݕ౼͢Δ͜ͱ͸、本研究会ʹͱͬͯ΋有

ҙ義Ͱ͋Δͱ͑ߟ、঺հ͢Δ࣍ୈͰ͋Δɻ
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千葉ݝがんセンター　೴ਆܦ֎科

 〇長谷઒　༞三

がん関࿈݂ખ঱ʹ͸੩຺ੑͱಈ຺ੑが͋り、ಈ຺ੑの中Ͱ΋೴࠹ߎ͸ऀױの೔ৗ生׆ೳ

ྗΛୣ͍、がん࣏療のܧଓΛࠔ೉ʹ͢Δ重大な࣬ױͰ͋Δɻがんऀױの೴࠹ߎリεΫ͸ඇ

がんऀの 2ഒͱݴΘΕ、40ʵ 50ˋが௨ৗの೴࠹ߎリεΫΛ有͞な͍જҼੑ೴࠹ߎͰ͋Δɻ

まͣ典ྫܕΛఏࣔしながらଟൃ೴࠹ߎから৺原ੑ࠹ߎ・ΞςϩーϜ݂ખੑ࠹ߎ・જҼੑ೴

Λ෼ྨ͢ΔϙΠンτΛड़΂Δɻ࠹ߎ

がんऀױͰ͸જҼੑ೴࠹ߎのଟ͘が୲がんʹΑΔաݻڽΛػܖͱしͨがん関࿈೴࠹ߎͰ

͋Δͱ͞ΕΔɻがん関࿈೴࠹ߎのओなػং͸ඇײછੑ৺内ບԌ・ಈ຺原ੑ࠹ખ・حҟੑ࠹

ખ（ཛԁ޸։ଘ）Ͱ͋りଟൃ೴࠹ߎΛ͖ͨ͢ɻࣗྫݧʹΑΔがんऀױのજҼੑ೴࠹ߎの特௃

͸ᶃ׆ಈ؞ʹଟ͍、ᶄᢄ؞・୾管؞・්人科؞・ң؞ʹଟ͍、ᶅ੩຺݂ખ࠹ખ঱の合ซが

ଟ͍、ᶆ DμΠϚーが高஋、ᶇ೴࠹ߎ病૥がଟ਺、ᶈෳ਺の݂管ྖҬʹΘͨΔͰ͋ͬͨɻ

一か݄Ҏ内の೴ൃ࠶࠹ߎリεΫが高͘、೴ൃ࠹ߎ঱後の༧後͸ 1.9か݄ͱۃΊͯ୹͍ɻ

一ൠʹજҼੑ೴ऀױ࠹ߎͰաݻڽʹ൐͏݂ખΛࢦఠしがん関࿈೴࠹ߎΛ診断͢Δ事͸ࠔ

೉Ͱ͋Δɻ診断ʹྀۤしͨ঱ྫΛఏࣔしがん関࿈೴࣏࠹ߎ療の問୊఺ʹ͍ͭͯݕ౼͢Δɻ

がん関࿈೴࠹ߎの࣏療ʹ関͢ΔΤビσンε͸な͍が੩຺݂ખ࠹ખ঱ʹ४ͯ͡ݻڽ߅療法が

બ୒͞ΕΔɻがん関࿈೴࠹ߎͱ৺原ੑ࠹ખҎ֎の೴࣏࠹ߎ療͸݂߅小൘ༀͰ行͍、がん関

࿈೴࠹ߎͱ診断͢Δか൱かͰ࣏療法がҟなΔͨΊ͜の診断͸重ཁͰ͋Δɻ
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